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Abstract 
Identity changes and how to change them are important issues in the migration path. 
The current research is a contextual exploration of the interaction of identity and 
migration among immigrant women. The research method is qualitative and grounded 
theory is used. The participants were 21 women who immigrated to Yazd city from 
different provinces of the country and were selected purposefully and by theoretical 
sampling. The data collection tool was a semi-structured interview, and the data analysis 
was done using open, central, and selective coding. Based on the findings, the identity 
reactions of immigrant women and the experience of its consequences in the context of 
the transitioning society of the destination are influenced by factors such as the level of 
access to facilities and the level of gender discrimination in the source society. 
Immigrant women from progressive origins, with a strong individual-social identity and 
a suitable skill level, by responding to the high-level job demand of Yazd city, achieve a 
favorable social position. On the contrary, immigrant women from origins with a static 
culture and extensive deprivation, without the necessary skill support, start rethinking 
their individual-social identity. As a result, the transitioning city of Yazd is a very 
suitable socio-occupational platform for immigrant women from leading origins. While 
it brings a lot of identity, social and economic challenges for immigrant women from 
static origins. 

Keywords: Immigrant women, Origin and destination of migration, Identity transition, 
Qualitative study, Yazd City. 
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Extended Abstract 
Introduction 
Castels and Miller (1993) propose the feminization of immigration as one of the five 
main characteristics of the age of immigration. The feminization of migration refers 
to the increase in the presence of women in the migration process in both quantitative 
and qualitative terms. As they are no longer the only dependent immigrants and have 
an active role in this process (Sadeghi and Veldund, 2014: 56). According to the latest 
statistics published by the United Nations, in 2020, the proportion of immigrant 
women among the world's female population was 3.5% and the proportion of 
immigrant men among the world's male population was 3.7% (United Nation, 2022). 
The statistics also indicate changes in the traditional patterns of male migration in 
Iran and the presence of more women in intra-provincial migration flows in the 
country. In this regard, the share of women in Iran's immigration flows has increased 
from 45% in the period of 1986-1996 to 48.6% in the period of 2011-2016. Also, 
according to the net migration in the periods of 2006-2011 and 2011-2016, Yazd 
province is one of the first four provinces of the country to accept immigrants and a 
desirable and suitable immigration destination for both sexes (Mushfaq and Khazaei, 
2015:87; Mahmoudian and Mahmoudiani, 2018:60). Considering that gender in Iran 
still has a bold and undeniable influence in various stages of women's lives, especially 
in some regions of the country; This research tries to answer this question. What are 
the identity consequences of the different social, cultural, and economic contexts of 
origin and destination of migration for immigrant women? 

Methods and Data 
Qualitative methodology has been used in the current research. Considering the 
purpose of the research, which is to analyze women's interpretation of how to be 
present in migration flows, the best strategy for analyzing this process is the grounded 
theory with the systematic approach of Strauss and Corbin (2008). The participants in 
this research were selected through purposive and theoretical sampling. The inclusion 
criteria of the participants were as follows: they must be female and have immigration 
experience (independent/subordinate). In the selection of samples, an effort has been 
made to include diversity such as women's age, marital status, literacy level, job field, 
and the type and reason of migration (independent-subordinate) and the diversity of 
the provinces of origin. In order to find reliable data, the interviews continued until 
data saturation was reached. In this regard, in the period from July to October 2022, 
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with 21 women who immigrated to Yazd from different provinces of the country and 
the duration of their stay in this city is more than two years and they had the 
mentioned characteristics; the interview took place. The data collection tool in this 
research was a semi-structured interview. 

Findings 
Analyzing the data in a consistent, orderly, and continuous process led to the 
formation of the core category (phenomenon: desire to transition). This phenomenon 
includes 20 main categories, 113 sub-categories and 907 concepts. The findings 
showed that progressive origins, domineering families, male-centered society, 
poverty, and multi-layered misery played a role in the formation of the central 
phenomenon of the desire to transition as causal conditions. Among the personal and 
social characteristics of the participants, which have influenced the phenomenon and 
also influenced the strategies, are the categories of self-destruction and tame women. 
In this regard, structural and macro conditions such as the desirability of origin, 
repulsions of origin, marriage challenges, cultural inequality, and systematic 
governmental functional bias as intervening conditions have facilitated or limited the 
implementation of the strategy. Struggle, independence and selfishness are some of 
the strategies adopted by immigrant women to maintain survival. The consequences 
of adopting strategies include positive consequences: self-recreation, facilitating access 
to the destination and family growth, and negative consequences: adaptation 
challenges in the destination, opportunity costs, and sustainable destruction. 

Conclusion and Discussion 
The type of culture at the origin of migration and the level of access to facilities in the 
hometown play a role in creating women's personal and social skills and shape the 
quality of life of immigrant women in the destination. In this regard, immigrant 
women with skills are faster to rethink their identity in the individual and social 
dimensions. As a result, the destination will be a suitable platform for the flourishing 
of the talent of women and even their families by facilitating access to various 
educational, occupational and social dimensions. But women without skills and 
involved with many socio-economic sufferings, cannot form a timely and appropriate 
rethinking of their identity at the right individual level. In this way, without reaching 
the desired economic stability; They struggle only with suffering and helplessness, and 
they spread their growing internal tensions to the family and sometimes to the society. 
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As a result, even in the new community, despite the open space and more facilities, 
they cannot have the necessary productivity. In this regard, it seems that immigrant 
women from static areas need more support, especially in economic fields, so that 
they can go through the path of personal and social identification more easily by 
reducing the pressure of life in the destination. By continuing this path, they can 
achieve two-way beneficial productivity for themselves and the destination society. 
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  ٢۴٩- ٢٩١،  ١۴٠٣  Оॐږتان و     رТھا ، ٣٧   ة ، ϦماردЄم цوز سال   / ГناѸی اࣼان ॑ػه ߼՟Ϋдن ρ̘ʹ̭ت
  پژوهشي مقاله  

  مند از برهمكنش هويت و مهاجرت كاوشي زمينه
 در بين زنان مهاجر در شهر يزد 

  3، علي روحاني *2مندگاري مليحه علي، 1نعيميفاطمه جعفري 

  چكيده 
است.  مهاجرت  مسير  در  مهم  مسائل  از  تغييرات،  اين  چگونگي  و  هويتي  ي  وش كا   ، حاضر   پژوهش   تغييرات 

  ي ا نه ي زم   ه ي نظر   از   و   ي ف ي ك   پژوهش،   روش .  است بين زنان مهاجر  مكنش هويت و مهاجرت در  ه بر مند از  زمينه 
اند  بوده   كشور   مختلف   ي ها استان   از   زد ي   شهر   به   مهاجر   زنان   از   نفر   21  كنندگان، مشاركت .  است   شده   گرفته   بهره 
گردآو د ان شده   انتخاب   ي ظر ن   ي ر ي گ نمونه   وه ي ش   به   و   هدفمند   صورت به   كه  ابزار  مصاحبه  داده   ي ر .  ها 

ها،  برپايه يافته   . گرفت   صورت   ي نش ي و گز   ي باز، محور   ي كدكذار   وه ي به ش   ها داده   ل ي و تحل   بود   افته ي ساختار مه ي ن 
هاي هويتي زنان مهاجر و نيز تجربه پيامدهاي آن در بستر جامعه در حال گذار مقصد، متأثر از  چگونگي واكنش 

مبدأ تفاوت  عيض ب ت   طح به امكانات و س   چون سطح دسترسي   عواملي  در جامعه  پذيرد. زنان  مي هاي جنسيتي 
اجتماعي و سطح مهارتي مناسب با پاسخ به تقاضاي  - مهاجر از مبدأهاي پيشرو، با داشتن هويت قوي فردي 

از مبدأهايي با  يابند. برعكس، زنان مهاجر  شغلي سطح بالاي شهر يزد به جايگاه مطلوب اجتماعي دست مي 
مهارتي لازم، ب ي وم حر فرهنگ ايستا و م  وسيع، بدون پشتوانه  در هويت فردي ت  اجتماعي دست  - ه بازانديشي 

شغلي براي زنان مهاجر از مبدأهاي    - زنند. در نتيجه شهر در حال گذار يزد، بستر بسيار مناسب اجتماعي مي 
  مراه دارد. ه   به مبدأهاي ايستا    ي زنان مهاجر از هاي هويتي، اجتماعي و اقتصادي فراوان برا پيشرو و چالش 

  مهاجر، مبدأ و مقصد مهاجرت، گذار هويتي، مطالعه كيفي، شهريزد. زنان واژگان كليدي: 
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  لهأمس انيبمقدمه و 
م  كاستلز زنانه به )  2009(  1لريو  مهاجرت،  حوزه  مطرح  پژوهشگر  دو  را 2اجرت مه  شدنعنوان 

شاره به  مهاجرت ا  نشدزنانه .  كننديح ممطر  3صر مهاجرتع  ياصل   يژگياز پنج و  ي كيعنوان  به 
ب پ  شيحضور  جر  شياز  در  افزا  يمهاجرت  يهاانيزنان  دارد    شيو  مستقل  زنان  مهاجرت 
در56:1401  ،يفيو شر  ينور(خواجه به نقش    گذشته،  ).  تأممردان  خانواده    كنندهن يعنوان  درآمد 

ب منزل    رونيدر  وظو  از  بودن  دارا  با  نگهد  يزندآورفر  فهيزنان  خانه،    يارو  داز  منزل   لاخدر 
. امّا امروز )70:1401؛ رباني و همكاران،146:1401 سيريزي و همكاران،شد (جعفريعريف ميت

  يدر نگرش و باورها  يدگرگون  نيمحدود ندانسته و هم  يتسن  ف يوظا  نيخود را به ا  گريزنان د
 تلايوها و تماها و آرز خواسته  يفزون  از نقش زن در جامعه،  شانفيتعار  در  ريينسل جوان و تغ

اجتماع  ياقتصاد برا  يو  دختران  و  زنان  شده  موقع  يدسترس   يسبب  و    ياجتماع  يها تيبه 
 ي ابيدست  يبرا  شان يا  ياساس  ياز راهبردها  يكي راستا    نيتلاش كنند. در ا  شتريبالاتر، ب   ياقتصاد
  ). 62:1397 ،يوو عل  ي(سادت بوده است يبهتر، مهاجرت و تحرك مكان تيبه موقع

دارا زنان  كه    يخاص  يهايژگيو  يمهاجرت  ماست  با  توأم  آنان  و    اتطراخ براي 
و سطح فقر   ياقتصادو    ياجتماع  يهانهيبه زم  ياد يز  يبه مهاجرت بستگ  مي. تصمستهافرصت
سهم و نقش مستقل    شيافزا  عليرغم . (Cartias Internationalis, 2012)ددار  يتيجنس  يو برابر

وجود   نهي زم  نيدر ا  ياريو بس  وسمحس  يتينسج  يهاهنوز تفاوت   ،يتمهاجر  يندهايرازنان در ف
زنان هستند. هرچند    تر نسبت بهفعال  ينقش  يمهاجرت، مردان دارا  يهايريگميدارد و در تصم

ب  يبرخ سهم  از  نشان  مطالعان  شهر  شترياز  منشأ  با  مهاجرت  در  (صادق  يزنان  و   يدارد 
مه74:1394ولدوند، زارع  همكارا؛  و  جنس296:1401  ن،رجردي  جنبه  يكي  تي).  مهم   يهااز 

زنانه  جنسباشدمي   مهاجرت،  شدنبحث  شكل   ت،ي.  نقشبا  به  نابرابردهي  و  روابط    ي هايها، 
مس  نديفرآ  يسازمانده  ،يتيجنس مهاجرت    ريو  به  را  افراد  دادهمهاجرت،  آن    ايو    سوق  از 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Castles & Miller 
2. Feminization of migration 
3. Migration Period  



 

 

 

 

 
  255  ...و مهاجرت تي از برهمكنش هو مندنهي زم يكاوش

  

 

ولدوند،    ي(صادق  داردي بازم زنان  اجرهم   .)Fleury, 2016؛Jolly et al, 2005: 1 ؛  59:1394و  ت 
محدود  يبرا  يحلراه   توانديم از  خانوادگ   يساختار  ندهيفزا  ها ت يفرار  همچن  يو   ن يو 
  يطور اجتماعكه به  ييامكان اشتغال در كارها  زي در جوامع مبدأ بوده و ن  وجودم  يهاي داورشيپ

  ن ييتب.  )Ortiz, 1996; Parrad, 2005(  كندهم  اند را فرازنان در جامعه مبدأ در آن ممانعت داشته
ا  يالگوها در  زنان  مستقل    ني ا  گران يبنيز    رانيمهاجرت  زنان  كه  مهايا  است  عنوان به   جرتاز 
يا  شغل  توسعه   يبرا  يراهكار و  براياستراتژي  ميبقاء    ي  خزا  گيرندبهره  و    ،يي (مشفق 

85:1394 .(  

كيفي   و  يمهاجرت در بعد كم  انيزنان در جرحضور    شياشاره به افزا  ،مهاجرت  شدنزنانه 
ددارد.   تبع  گريچنان كه آنان  نقش فعال  يتنها مهاجر  و    يدارند (صادق  نديفرآ  نيدر ا  ينبوده و 

زنان در چهار    يدرصد  49خود از حضور    يهاي در بررس  )2003(  1نك ي). زلوت1394:56ولدوند،  
  لمل عات سازمان  س اطلابراسا  .)Zlotnik, 2003: 1(  دهديمهاجرت خبر م  نديدر فرآ  ريدهه اخ

درصد در سال   6/49به    1960درصد در سال  7/46  از  يهنه جهانمتحد، نرخ مهاجرت زنان در پ
 ي درصد  48سهم   ياي) گو2013سازمان ملل (  تيبخش جمع  يها داده   است.  افتهي  شيافزا  2005

مهاجرت در  خزا  يالمللنيب  يهازنان  و  (مشفق  براسا87:1394  ،يياست  آم).  اطلاعات    ي ارس 
جهان ب2007  لسار  د  ،يبانك  زنان  ن  شي،  جمع  يمياز  تشك  تياز  را  جهان  دهند  مي  ليمهاجر 
منطقه را   ايكشور    101از كل مهاجران در    يمياز ن   شي، زنان ب2013سال  تا  ).  2:1393  (صادقلو،

داد  ليتشك تازه  (UNDESA, 2013). خواهند  براساس  از    نيترهمچنين  شده  منتشر    ي سوآمار 
  7/3  مردان مهاجر   جهان وزنان    تيدرصد از جمع  5/3  مهاجر  ان زن،  2020سال    ، در للسازمان م

  ). United Nation, 2022د (دهنمي  ليمردان جهان را تشك تي درصد از جمع

زنان در    بيشتر  حضور   و  رانيمهاجرت مردانه در ا  يسنت  ياز تحولات الگوها حاكي    آمارها
اس  يمهاجرت  يهاانيجر كشور   يتان درون  اباشدمي  در  در  ز  استرا  ني.  جرسهم  در   يهاان ينان 

زمان  45از    ران،يا  يمهاجرت دوره  در  برا  48.6به    1365-1375  يدرصد  - 1395دوره    ي درصد 
 ني). همچن60:1397  ،يانيو محمود  اني؛ محمود87:1394  ،يياست (مشفق و خزا  دهيرس  1390

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Zlotnik 
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ان در  راجمه يت جنس اند. نسبهبود  34-15 يندر گروه س شتريزنان مهاجر ب1390- 1395در دوره 
سال و بالاتر غلبه با    75  يساله و گروه سن  29تا    20  يسن  يهادر گروه   دهدينشان م  1395سال  

 ي زنان برا  اقينشان دهنده اشت  يمهاجر، تاحد   تي جمع  ترنييپا  يزنان مهاجر است. نسبت جنس 
  ي در بررس ).36-44:1397  ،يان يودو محم  انيباشد (محمود) ميتيمهاجرت (جهت بهبود وضع

-1390  يهاخالص مهاجرت در دوره  زانيو م  يمهاجرت  يكشور، با توجه به آمارها  يهاناستا
استان  1390- 1395و    1385 مهاجرپذ  زدي،  اول  استان  چهار  م  ري جز  همچنباشد يكشور  در   ني. 
ب  1390-1395دوره   تغ  نيشترينسبت مهاجرت  در  را  جمع  راتيي اثر مثبت    داشته   زدي  يتيحجم 
. باشديمثبت م  زديمردان و زنان در    يخالص مهاجرت برا  ين دورها  رد  ه،نكيمضاعف ا  است.

دوجنس    هر  يبرا   يمطلوب و مناسب برا  يشهر مقصد مهاجرت  نياست كه ا  آن  انگريامر ب  نيا
  ).13-41:1397 ،يان يو محمود اني(محمود  باشديم

گون  حل گوناامرر  د  يانكاررقابل يغ  نفش پررنگ و  هنوز  رانيدر ا  تيجنس  كهن يبا توجه به ا 
مسئله را با توجه    نيپژوهش تلاش دارد ا  نيمناطق كشور دارد؛ ا  يدر برخويژه  به زنان    يزندگ
و انتخاب   رياخ  يهاكشور در دهه  يمهاجرت  يها ان يمهاجرت زنان درجر  شياز پ  شيب  شيبه افزا

ي  ماعتاج-يمتفاوت فرهنگ  يرها براساس بست  ،يعنوان مقصد مطلوب مهاجرتآنان به   ياز سو  زدي
كند. درنتيجه پژوهش حاضر به دنبال    يواكاورا  گستره از مبدأ تا مقصد    وستاريپ   كيدر    ،ويژهبه 

مبدأ و مقصد چه    يو اقتصاد  يفرهنگ  ،يمتفاوت اجتماع  يبسترهااست كه    پرسش  نيپاسخ به ا
  ؟ آوردارمغان مي به  زنان مهاجر يرا برا ي هويتيامدهايپ

  پژوهش  پيشينه
نظر  هاي مهاجرتي، به و حضور بيش از بيش از زنان در جريان ر الگوي مهاجرت  يغيت  با توجه به

بررسيمي به  نياز  عميقرسد  چنانهاي  هستيم.  مهاجرت  و  جنسيت  حوزه  در  از  تر  بسياري  كه 
  شدن مهاجرت هنوز در اين تحقيقات مغفول مانده است. ابعاد زنانه 
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محهاي  پژوهش  و  (اسمعيلي  صا 1395موديان  (  و ي  دق)،  علوي  1394ولدوند  و  سادتي   ،(
از تاثير منفي وضعيت تأهل بر نقش فعال مهاجرت براي  )  2018(   و همكاران   1) و لاتوف1397(

مي  خبر  (زنان  علوي  و  سادتي  بررسي  نتايج  همچنين  (1397دهد.  خزايي  و  مشفق  و   (1394 (
مي  زناننشان  و  دهد  مطالعات  يم ت جرمها ها گروه ساير از  بيش كرده  فوت  همسر مطلقه  كنند. 

) جستجوي  1394) و مشفق و خزايي (1395)، اسمعيلي و محموديان (1397ساداتي و علوي (
) و صادقي 1397داند. تحقيقات ساداتي و علوي(شغلي و تحصيلي را از دلايل مهاجرت زنان مي 

ت ترنناي زا استفاده و لاتصيتح سطح فزايشا تحصيل، به دهد اشتغال) نشان مي1394و ولدوند (
نوري و شريفي هاي خواجه دارد. بررسي مهاجرتي فرآيندهاي در  زنان  فعال  نقش بر مثبتي اثرات

)1401) محموديان  و  اسماعيلي  فلوري1396)،  جولي 2016(  2)،  و   (3  ) همكاران  ) 2005و 
دان  موثر  زنان  اجتماعي  موقعيت  و  استقلال  بهبود  در  را  را  مهاجرت  آن  و  هنجارهاي سته    سبب 

) 1396سيفي(  .دانندمنابع مي  آنان به  افزايش دسترسي  و  زنان  در مورد حقوق  تردلانه اع  ياعاجتم
 ي ريشامل تفس  ل يتحل  ني، مهم است كه ازنان مهاجرت    ل يهنگام تحل) معتقدند  2016و فلوري (

ميباشد  ياجتماع جنسيت  كه  چرا  منابع دسترسي تواند.   در را ريبراب و  قدرت در تفاوت و به 

 5) و پايونسكي2010(  4دهد. گاووس  قرار تاثيرتحت  حقوقي و اجتماعي و يصادتاق يساختارها
هاي جديد را ) برخي عوامل مرتبط با جنسيت از خشونت و ناامني، تا جستجوي فرصت2009(

ي گاووس ها) و بررسي 1394مطالعه مشفق و خزايي (  .داننددر تصميم مهاجرتي زنان موثر مي
 سرمايه از زنان سطح برخورداري حكايت از رابطه بين قل زنان تمست  مهاجر) در بررسي  2010(

  دارد.  انتخابي مقصد مهاجرتي نوع و انساني 

 زنان  ) در بررسي خود نشان دادند 1396) و محموديان و محمودياني ( 1397(  سادتي و علوي   

مهاجرت  در  مهمي  مؤلفه  مط مي  محسوب  فرآيند  (   ردي رج مه   زارع العه  شوند.  همكاران    )1401و 
نظير دستيابي به آزادي بيشتر و كاستن از فشار خانواده، خويشاوندان و جامعه    عوامل غيراقتصادي 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Lattof 
2 Fleury 
3 Jolly 
4 Gouws 
5 Paiewonsky  
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)  1399نژاد اصفهاني ( نسب و محمدتقي كند. غفاري را در مهاجرت زنان بسيار تاثيرگذار معرفي مي 
  تر بيش    و كسب تجربه   ا سبب كنشكري در پژوهش خود، حضور زنان در فضاي عمومي شهري ر 

هاي  . يافته از هويت جنسيتي خود داشته باشند   جديد  د بازتعريفي ن توان مي   واسطه آن به   كه   دانند ي م 
قاسمي(  و  مزيت 1398افيوني  و  امكانات  به  دسترسي  احساس  در  تفاوت  از  )  را  اجتماعي  هاي 

و رضايي  داند. نتايج پژوهش رفعت هاي زنان براي مهاجرت مي انگيزه  وص  ) در خص 1397( جاه 
داد  ر ف   يت هو  نشان  دانشجو  دختران  جديد محيط هنگي  زندگي  به    هاي  را  جديدي  شرايط  هم  كه 

  يكي از منابع مهم تغييرات هويتي هستند.  كند  افراد تحميل مي 

ژائو (1مطالعله  همكاران  پژوهش    ) 2023و  هدف  با  مهاجرت  در  جنسيتي  شكاف  كاهش  از 
بين سطح  در  ميالمعلمي  خبر  ارازو دللي  نشان ژ پ  در)  2022( 2هد.  خود  شرايط  داد،    وهش 

زنان    مهاجرت مجموعهبراي  استحاوي  فرهنگي  تجربيات  از  و    كه  اي  هويتيفهم   تجربيات 
پديد مي  جديد بيسواس  .آوردرا  و  بلانشه  به2021(  3مطالعه  در بنگلادش  زنان  دليل ) مهاجرت 

در   اغلب  گسترده،  فرهنگي  جنسيتي  ناتوانتبعضات  خانوشرايط  مردان  ني  و  پر  ظياده  برادر  در، 
مي  رخ  راستوگهمسر  اودت دهد.  و  دادند  2018(4ي  نشان  خود  بررسي  در  هويت  شكل )  گيري 

كه در پاسخ به تجربيات زندگي مرتب  د  شومدت در نظر گرفته ميعنوان يك فرآيند طولاني به 
مي بازسازي  و  برچالبازانديشي  مطالعه2016(  5شود.  در  مي   )  نشان  سن  دهد  خود  و  جنسيت 

  .كندرب مهاجرت ايفا مينقشي كليدي در تجا  ادفرا

شدن جريان مهاجرت و تاثير مهم زنان در اين  گرفته تاكيد بر زنانه هاي صورتنتايج پژوهش 
دهنده مهاجرت  عنوان يك عامل جهت ها، از در نظر گرفتن بعد جنسيت به فرآيند دارند. بررسي

ت  در اين حوزه به سبب هنجارهاي متفاو  ار  انرت زن ماعي از مهاجه تفسيري اجتخبر داده و ارائ
  آورند.شمار مي هاي مختلف مهم بهجنسيتي در زمينه

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Zhao 
2 Erazo  
3 Blanchet & Biswas 
4 Rastogi & Audet 
5 Birchall 
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  ملاحظات نظري
  ات ي. نظرباشديخود م   يعيدر بستر طب  دهيبه دنبال درك و فهم پد  يفيكهاي  پژوهشمحقق در  

  ش ياز پ  يوبرچارائه چائه شده و  لازم ارا  يرنظ  تيبه حساس  دنيرس  يها برانوع پژوهش  نيدر ا
برانييتع نمي  به    نوع مطالعات   نيا  يشده  در اباشدمناسب  به مرور اجمال  ني.   ات ينظر  يراستا 

  .شوديمرتبط با موضوع پژوهش پرداخته م

مهاجرت،    نييتب  يدر آن برا  ي را مطرح كرد. و  2دافعه - جاذبه  يةنظر)،  1941(  1توماس  يدور
تعاد عدم  اجتماعبر  و  بدم  يا كشوره  انيم  يصاد قتا-يل  بود.   يكشورهاأ  شده  متمركز  مقصد 

اجتماع به  تعادل  عدم   ، او  كشورها   ياقتصاد-ينظر  آن  از  افراد  دفع  موجب  مبدأ،  كشور  در 
سو شوديم از  ك  گر،يد  ي.  اجتماع  يشورهادر  عوامل  افراد    اقتصادي–يمقصد  جذب  به  منجر 

 ية. نظرشوديم  رتشيب  چهجرت هرر مبدأ، مهاافعه در كشونشدن عوامل دشده و تا زمان برطرف 
است.    افتهي  يشتري مطرح شده است و گسترش ب  زين  )1966( 3يل جاذبه و دافعه توسط اورت اس 

با مبدأ،  مرتبط  (دافعه)  يشكل عوامل مثبت (جاذبه) و منف  چهار مجموعه از عوامل به   ياز نظر و
منف و  (جاذبه)  مثبت  مقصدمرت(دافعه)    يعوامل  با  مدا  ،بط  و  واسط  و   نيب  گره خلعوامل  مبدأ 

  كننده هستند.در تصميم مهاجرتي افراد تعيين يشخص يهايژگيمقصد و و

فرضيه  از    ي ت ي جنس   ده ي پد   ك ي   ي دسترس   )،2012(   وتنگ ي 4ي دسترس   ي استراتژ   در  و  است 
استراتژ  برا   هاي ي جمله  شده  امت   ي دسترس   ي شناخته  ب   ي اجتماع   ازات ي به  ت   ن ي در  حركات  زنان 

م   ي مكان  مهاجرت  م اج مه .  باشد ي و  دست   تواند ي رت  به    افتن ي سبب  اعتماد  استقلال،  به  زنان 
ويژه نقش  به   ي ت ي بر روابط جنس   ند ي فرآ   ن ي ا   ن ي بالاتر شود. همچن   ي اجتماع   گاه ي و پا   شتر ي نفس ب 

بهبود  ها استقلال و قدرت زنان را  جنبه   ي ار ي بوده و از بس   رگذار ي زنان در خانواده و اجتماع تاث 
ا شد بخ ي م  دادن   آنچه   تقدند ع م   ان از پرد ه ي نظر   ن ي .  سوق  مي زنان    سبب  مهاجرت  شودوجود  به 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 D.S.Thomas  
2 Pull and Push 
3 Everett.s.lee 
4 Access Strategy Hypothsis 
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  ي تماع مسئله اج   ك ي درنتيجه مهاجرت زنان    . نابرابر است   ي و اقتصاد   ي فرهنگ   ،ي اجتماع   ط ي شرا 
  .) Uteng, 2012است ( 

فرضيه  كيي انسان از  ديدگاه  اصلي  اسهاي  خويشتن  كمال  يا  خودشكوفايي  كه  گرايي،  ت 
حيطي مساعد رشد  جود دارد. وقتي كه شخصيت انسان در مو  اننسل در ات نيروي فعاصوربه 

مي آزاد  خلاق  نيروهاي  مي نمايد،  آشكار  را  انسان  دروني  طبيعت  و  (آزاد،شوند  ).  1373  كنند 
  ي،و تعلقات گروه  يگسترش روابط اجتماعدر دنياي امروز به واسطه    تيهو  معتقد است  1گيدنز
به نقل از  ؛  1387  دنزي(گ  گرفته استبه خود    شانهيدازانب و يلآگاهانه، تأم  لامومععالانه و ف يشكل

ناخالص،    ال،يس   يصورت مفهوممدرن به   تيكه هوياگونهبه   ).157:1396نژاد و اوشاني،  قاضي 
  شوديم  ريدائم در خود معنا و تفس  ماندگاريو بدون    في، مستعد بازتعر  ختهيگذرا، درآم  ،يبيترك
آگاهانه سخن    يهاانتخاب  قياز طر   تيهو  ندهيفزاي  شيزاندباز  ا  گيدنز.  )42  :1390  ،يامامدي(س
و   3) با سخن از  هويت بازانديشانه 1394و همكاران (  2). برگرGiddens 1991: 5-52گويد (مي

هستند معتقد  امروزي  بازتابي  جوامع  در  از    افراد  زندگي  تغيير  در  پيوسته  اندازي  چشم  با  را 
معانيتج و  رو  ارب  مدرن  درنتيجه  .ندكميرو  در اجتماعي  و  ؛  آگاهي  پرتنش  هوشيار، 

   ).74- 1394:87(برگر و همكاران  است 4ميزآاحتجاج

  واردشدن گرفت كه انسان دورة مدرن با    جهي نت  توانيم  تيهو  شانهيبازاند  اتينظر  نديبرآاز  
فضاها جد  يدر  و  مـي   دينو  مبادرت  بازانديشي  و  تأمل  اورزبه  در  مهاجرت  اسر  نيد.  اگر  تا، 

شهر به  د،رااف و  روستاها  از  تجارب  ويژه  و  نمودها  از  يكي  را  بـزرگ  شهرهاي  به  كوچك  هاي 
بياوريمبه مدرن   جمعـي    ،شمار  و  فردي  سطح  دو  هـر  در  را  خويش  هويت  مجبورند  آنان 

  نان نشان از حوزه مهاجرت ز اتينظر  يبررس .)5:1400 نسب،يو غفار  ي(باقر نمايندبـازتعريف 
كه دارد  عاعنه ب  تيجنس  آن  جر  يملوان  ت   يهاانيمهم  را  زنان  و   ريتاثت حمهاجرت  داده  قرار 

مطالعات   نيدارد. همچن  يزنان در مبدأ و مقصد مهاجرت  يپررنگ در ابعاد گوناگون زندگ  ينقش

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Giddens 
2 Burger 
3 Reflexive 
4 challengeable 
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طابق  م  تيمجدد هو  يشيو بازاند  يازدادن ناخوداگاه افراد به بازساز سوق  تيحكا  تيحوزه هو
  دارد.  ديجد  يهاط يبا مح

  هاو دادهش رو 
استبهره  يفيك  يشناسروش  از  حاضر  پژوهشدر   شده    پژوهش  هدف  كه  ييجاآن  از.  گرفته 

جر  نديفرآ  يبررس  حاضر در  زنان  بهتر  يمهاجرت  يها ان يحضور  لذا    ي برا  ياستراتژ  نياست، 
كاسترا مندنظام  افت يره  با   يانهيزم  هينظر  ند،يفرا  نيا  يبررس و  .  باشدي م  )2008(1ن يربووس 
 نيشتريانجام شود كه ب  مسيري  در  دينبوده و با  يتصادف   گونهبه  يا نهيزم   هينظر  گيريه وننم شرو

نظر باشد.    يبازده  داشته  همراه  به  نتيجه  را  اين    كنندگانمشاركت در  ابتدا پژوهش  در  در 
هاي در  مقوله  هتوسع  جهت  گيري نظرينمونهو سپس نظري انتخاب شدند.  هدفمند    صورتبه 

ظهور   نهايي   ايبرو  حال  و  كردن  شدهآنها،    شدنسودمند  در    استفاده  ما  به  مرزهاي    شناختو 
    (Charmaz, 2014). كندميكمك  مقولاتمفهومي و تعيين انطباق 

مشاركت   يارهايمع بدشمول  مشاركت   گونهنيكنندگان  تجربه    يدارا   وزن    گانكنند بود: 
مهاجرت  مهاجرت از  مس  (اعم  صورت  مهاجبه  يا  تبعتقل  نمونه .  دناشب  ي)رت  انتخاب  ها  در 

تا   شد  سواد،    جمله  از  تنوعيتلاش  سطح  تاهل،  وضع  زنان،    علت   و  نوعو  ي  شغل  نهيزمسن 
  يگوناگون  نيلحاظ شود. لازم به ذكر است كه امبدأ    يهااستانو تنوع    )يتبع-(مستقل  مهاجرت

  يافتن   يبرا .ت سا  دهيگرد  لحاظپژوهش  ه با موضوع  در رابط  تريغن  فاتيبه توص  دنيبه سبب رس
به    دنيها تا زمان رسپژوهش حاضر، مصاحبه  عاد با  قيدق  يسازشفاف   جهتدر    ي مطمئنهاداده

در راستا    ني. در اافتيشوند، ادامه    يدست آمده تكراربه   يهاكه داده  يتا زمان  يعنياشباع داده،  
آبان   تا  مرداد  زماني  زنانن  21با  ،  1401بازه  از  استان   يفر  از  بهف  تلمخ  يهاكه   زدي  كشور 

 يهايژگيو  ياز دوسال است و دارا   شي، بشهر  نيشان در امهاجرت كرده و طول مدت اقامت
  .گرفت صورتمصاحبه  ؛اندذكر شده بوده 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Strauss & Corbin 
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 ل؛ياز قب  محورهايي  و شامل  افته يساختارمهين  مصاحبه  قيتحق  نيها در اداده  يابزار گردآور 
زنان نابرابر  درك  جنسيتياز  س  ،ي  و  جنسيتي  ابن   طحنوع  گوناگون  رابري  ابعاد  در  مبدأ  در 

خانوادگي و  دسترس ساختاري  زنان،  در  ي  زادگاه  در  امكانات  تاثير گوناگون،    هايزمينه  به 
نوع و چگونگي تغييرات جايگاه زنان و نيز ، هاي جنسيتي در سوق دادن زنان به مهاجرتنابابري 

ام به  آنان  جا دسترسي  در  مقصد  كانات   يهاچالش   ،مصاحبه  يياجرا  ند ور  در.  است  بودهمعه 
 مستقل  صورتبه   كه  يآنانويژه  به   مهاجر  زنان  اعتماد  جلب  جمله  از.  داشت  وجود  ياديز

 سريم  مهاجر  زنان  يزدي  دوستان  گروه  و  نيريخ  شبكه  واسطهبه  امر   نيا  كه  بودند؛  كرده  مهاجرت
 يزندگ  گريد  يهاهغلمش  و  اشتغال   واسطهه ب  مصاحبه  سبمنا  يزمانبند   گريد  مسئله.  ديگرد

 چند   در  هامصاحبه  شد  تلاش  درنتيجه.  بود  آنان   فرزندان  و  همسر   جمله  از  كنندگانمشاركت 
  ي برا  يزمان  بازه  رون يا  از.  باشد  مهاجر  زنان  يذهن  دغدغه  از  دور  به  و  آرام  ييفضا  در   مرحله،
    شد.ل مي تكجلسه  لاني طي چندهاي طواحبهكه در برخي موارد مص بود  ريمتغ هامصاحبه

  صورتبه   ينشيگز  يكدگذار  و  يمحور  يكدگذار  باز،  يكدگذار  صورتبه   هاداده   ،ادامه  در
 ند يفرآ  شروع  از  قبل  ،ياخلاق  ملاحظات  به  توجه  با.  گرفت  قرار  ليتحل  مورد  وستهيپ  و  نظامند

 طريقه   ش،وهپژ   اهداف  لهجم  از  كنندگانمشاركت  به  محقق  توسط   يكامل  اطلاعات  مصاحبه،
  آنان  ياسام  شد  داده  نانياطم  كنندگانمشاركت   به  نيهمچن.  ديگرد  ارائه  آن  جياتن  و   انتشار

خواهد باق  محفوظ   آنان   يشخص   اطلاعات  و  شده  ذكر  مستعار  صورتبه  در  .  ماند  ي  همچنين 
 نهيزم  درن بود.  كنندگاسعي بر حفظ مناعت طبع و حرمت مشاركت   جريان مصاحبه و برخوردها

  موضوع   مورد  در  ملأت   يبرا  كنندگانمشاركت   به  يكاف  صترف  نمض  شد  تلاش  ،يريدپذاعتما
 كه  يموارد  در  نيهمچن.  شد  دهيپرس  كنندگانمشاركت   يهاصحبت  دل  از  يالاتسؤ  بحث،  مورد

  ا ي  مربوطه  وعموض   بازكردن  با   بود،  مبهم  محقق  اي  كنندهمشاركت  يبرا  يجواب   و  پرسش
بر آن، در  علاوه  .  گرفتصورت  مسئله  از  ييزداابهام  در  يسع  گر،ي د  تصوربه   پرسش  كردنمطرح

باقي  ابهامات  رفع  براي  مصاحبه  مشاركت پايان  با  همچنين مانده  و  شد  صحبت  دوباره  كنندگان 
منظور جلوگيري از سوگيري و به  شد.  بندي و نتايج حاصل شده با دو نفر از اساتيد كنترل جمع

هاي اقبتها مرگذاري و تحليل داده كد،  فرآيند گردآوريدر  شد  تلاش    طباق نتايج با واقعيت،ان
  پ يتا  ء جز  به  ء جز  و   قيدق  صورتبه   هامصاحبه  پژوهش،  يرياتكاپذ   نهيزم  درعمل آيد.  لازم به 
  .باشد ممكن زمان نيتركوتاه  در اجرا تا هامصاحبه  فاصله  كه بود برآن تلاش و شده
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  1401يزد،   -هشژوكننده در پ مشاركتشناختي زنان مهاجر  هاي جمعيت ويژگي  -1لجدو
پاسخگو
 

مستعار) (نام 
  

نس
تحصيلات  

  

مذهب
شغل  
وضع تاهل   

وضع تاهل در    
هنگام مهاجرت 

تعداد فرزند   
طول مهاجرت    

(به سال)
نوع مهاجرت   

علت مهاجرت   
  

آرزو 
  24
  

ا
 ول

دبيرستان 
  

ش
يعه 

كارخانگي   
  

متاهل 
  

مت
اه

  8  2  ل 

همراه 
باهمسر

كار همسر،    
مشكلات
بآخانوادگي،   

 
و هوا 

  

زهره 
  28
  

پيد
لم

شيعه   
خانه   
دار

متاهل   
متاهل   
  

1  3  

همراه با
همسر  
كار همسر   

  

مريم
  28
  

يس
كل 

شيعه   
  

كار در هايپر ماركت 
  

مطلقه
  

در شرف طلاق 
  

مستقل   2  2
  

و
جود
 

خيرين زياد در  
يزد، فرار از شوه

ت تسهيل طلاق،  ر  
جه

حضور در محيط 
ي بهتر  
ت  

ش و تربي
براي ارام
رزف

ندان 
  

ندا 
  30
  

كارشناسي 
  

شيعه 
ماما   
مجرد   

  

جم
د ر

  

مستقل   8  0
تحصيل   
  

سارا
  32
  

كارشناسي 
  

شيعه 
خانه   
دار

متاهل   
متاهل   
  

2  10
همراه با  

همسر  
كار همسر   

  

فرشته 
  37
  

سوم راهنمايي 
  

شيعه 
  

جمع
آو

ري ضاي
عت 

در شرف طلاق   
  

متاهل 
  

مستقل   7  2
  

تصادف
 

همس
ر 

و ران
شدن از طرف خانوده  ده  
ت  

همسر. به دنبال حماي
خانواده پدري 

  

معصو
مه

  

37
پنجم ابتداي   

  ي 

شيعه 
كارگر    
خدماتي 

متاهل   
متاهل   
  

2  15
همراه با  

همسر  
كار همسر   

  

حليمه 
  37
  

پنجم ابتدايي 
اهل سنت   
كارگر    

گلخانه 
متاهل   
متاهل   
  

3  5  

همراه با
همسر  
  

بيمار
 ي

فرزند 
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پاسخگو
 

مستعار) (نام 
  

نس
تحصيلات  

  

مذهب
شغل  
وضع تاهل   

وضع تاهل در    
هنگام مهاجرت 

تعداد فرزند   
طول مهاجرت    

(به سال)
نوع مهاجرت   

علت مهاجرت   
  

شيما 
  38
ديپلم  

شيعه   
  

كارگر خدماتي 
  

مطلقه
  

در شرف طلاق 
  

مستقل   8  2
  

عدم
 

ت جاني  
بهامني

هدليل اعتياد  
مسر، سختي  

گرفتن ط
لا

مبدأ ق در  
  

آسيه 
  38
كارشناسي   

  

شيعه 
خانه   
ردا

متاهل   
مجرد   
  

2  11
مستق   
تحصيل   ل 

  

سميرا 
  40
  

ص 
ديپلم ناق

  

شيعه 
  

كارگر خدماتي 
  

متاهل 
مجرد   
  

مستقل   8  3
  

تشويق
 

شوهر  
خواهر، فرار از  
ازدواج اجباري  

مجدد 
  

محبوبه 
  

40
ديپلم  

شيعه   
  

كارمند اداره  
ت
پس

متاهل   
مجرد   
  

2  20
خانوادگ  

  ي 

ت از خواهر  
بيحماي

وه 
س  

كه عرو
ت.  

يزد بوده اس
كار برادرها 

  

لعيا 
  42
ديپلم  

شيعه   
  

مربي ورزشي 
  

متاهل 
متاهل   
  

2  3  

همرا
باه 

 
همسر 

  

انتقال
 

شغلي  
خانم، اختلاف  

خانوادگي 
  

زيبا
  42
  

ششم نهضت 
اهل سنت   
  

كار نظافت و پاك  
كردن سبزي 

  

مطلقه
متاهل   
  

3  12
مستقل   

  

ت همسر بعد از  
شكاي

طلاق  براي د
يدن
 

فرزندان
، دخال

ت 
هاي  

خانو
اده بعد از طلاق،

  

ليلا 
  43
ديپلم  

شيعه   
خانه   
دار

متاهل   
متاهل   
  

2  7  

مه
اه ر

همسر  با
بيماري    
فرزند،  

كار همسر 
  

ب
زين

  45
  

پنجم ابتدايي 
  

شيعه 
  

كارگر
  

خدماتي 
  

متاهل 
متاهل   
  

2  18
همراه با  

 
همسر 

  

مشكلات
خانوادگي   
  كار _
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پاسخگو
 

مستعار) (نام 
  

نس
تحصيلات  

  

مذهب
شغل  
وضع تاهل   

وضع تاهل در    
هنگام مهاجرت 

تعداد فرزند   
طول مهاجرت    

(به سال)
نوع مهاجرت   

علت مهاجرت   
  

زهرا
  45
  

ارشد باليني 
  

شيعه 
س   
روانشنا

  

مجر
مجرد   د 

  

0  13
خانوا  
دا

گي 
  

اخت
لاف
 

خانوادگي بر سر  
ارث درنتيجه  

فوت پدر 
  

سليمه 
  46
سوم نهض  

  ت 

شيعه 
  

كارگر كارخانه 
  

متاهل 
متاهل   
  

مستقل   7  5
  

كار، دور شدن  
از فاميل 

  

رخشان 
  

50
بيسواد   

اهل سنت   
  

بسته 
بندي ميوه 

  

متاهل 
متاهل   
  10
همراه   8  
 با

همسر 
  

كار
  

فاطمه
  51
  

پنجم ابتدايي 
  

شيعه 
خانه   
ردا

متاقل   
متاهل   
  

3  7  

مه
راه با

 
همسر 

  

پن
نها

 
ماندن  
ت بيماري  

عل
دختر از آشنايان 

  

ناهيد 
  55
  

كارشناسي 
  

شيعه 
  

ش  
بازنشسته آموز
ش 

و پرور
همسر فوت شده   

  

متاهل 
  

همراه با  6  2
 

همسر 
ك    

نياز به كم
دختر در مورد  

بيماري ه
مسر 

  

  

  هاافته ي
در    ل يتحل به   نديفرآ  كي داده  منظم  و  زمانبمنسجم  شكل  شدهيدنصورت  ه  مقول  يريگموجب 

گذار)  هسته به  ميل  ا  (پديده:  اصل  20شامل    پديده  نيبود.    907و    يفرع  مقوله  113  ،يمقوله 
  د، كه به علت محدوديت فضاي مقاله، از ذكر مفاهيم صرفنظر شده است.باشيم مفهوم
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  به ميل به گذارمقولات مربوط . 2جدول

  مقولات اصلي   رعي ت ف مقولا 
مقوله 
  هسته 

 مبدأ،  در   مردسالاري  شدنكمرنگ   مبدأ،  در   زنان   ياعتماج-عملكردفردي  بهبود

مبدأ،    در جنسيتي برابري مبدأ، در  زنانگي  منزلت مستقل، اجتماعي هويت
  حامي.  خانواده همراه، مشترك، مردان زندگي  در جنسيتي برابري 

  پيشرو  مبدأهاي

ميل به  
  گذار 

ايي  رس، ناانسوزي پدرر، زندگي مداانوادگي، هويت خانواده هاي خيناهنجار
دران ضعيف، نارسايي  نقش حمايتي خانواده، مانيفست جنسيتي خانواده، ما

  نسلي، مالكيت خانواده بر درآمد.نقش پدر، جريان ثروت بين 

گر خانواده سلطه
  سوزآينده

  مردمدار،  هويت كالاانگاري زن،  تحميلي،  زندگي  يانه،اقتدار مردگرا
  ذهني هايگي، تشويش تادسيا از ه خست مردمدار، ايشسآ زن، انگاريميت 

  مردهراسي.  مردستيزي،  نابرابري، 
  مردمركز  جامعه

  همدست  زنان  شده.  تعريف پروري، زنانگيظالم  خودخواسته، پذيريسلطه زنان،   عليه زنان

  چندلايه.  فلاكت زنانه، ر فق  آور،نان  زنان
ت  فلاك  و فقر 

  دلايهچن
  خودفرسايشي   خودباوري، خودانحلالي.  ن فقدا ،زندگي شرايط  از شينا ذهني -رواني  انحلال

  رام  زنان  هويت.  خفقان  مطيع،   زنان  هويت، با  بيگانه هويت،  فقر 
  در  شغلي جنسيتي برابري مبدأ،  در زنان   اجتماعي رفاهي امكانات مطلوبيت

  اجتماعي هايحمايت  مدي رآكا مبدأ،  در  تحصيلي ، برابري جنسيتيمبدأ
  مبدأ. در اتكانم ا نسبي بهبود مبدأ،  در دولتي

  مبدأ مطلوبيت

  فقر  قرباني تحصيل  مسافت،  قرباني تحصيل  مبدأ،  در اشتغال مداريجنسيت 
  امكانات. محوريجنسيت 

  مبدأ  هايدافعه

عرف   مردانه،   مالي  مالكيت  گي،زنان هايرنج  فرهنگي،   جنسيتي  هايكليشه
  گ هنفر مردسالارانه،  تذهني مردانه،  آزاد زندگي  زنان، يلتحص ضد

  سودمحور، ازدواج  تنانگي، در  محبوس ،موم هاي مسعرف  ه،زدت سيجن
  بزرگترمداري.  همسري،كودك  درون خويشاوندي، ازدواج

  و  تنانگي  زندان
  ازدواج 

  مرد انگار پارافيليا رهنگف  فرهنگي، جنسيتي آپارتايد پايدار، نابرابري
  فرهنگي  نابرابري

  ابدي
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  مقولات اصلي   رعي ت ف مقولا 
مقوله 
  هسته 

  مبدأ،  در زندگي ايستايي  أ، دبم در تيكماسيست  فساد مبدأ،  رد  محروميت پكيچ
  اجتماعي، فقر مبدأ، فرهنگي -اجتماعي هايناهنجاري  مبدأ،  فرهنگي هايرنج 

  فرمايشي،  هايشغل  دولتي، ناكارآمدي مردم، سوي از  گريمطالبه  فقدان 
  اقتصادي.-اجتماعي-فرهنگي ندگيماعقب 

  دولتي كرديكژكار
  سيستماتيك

نان قوي، زنان سازنده، محدوديت  ز ذيرندگي پ ، زنان سخت،طلبيل استقلا
  آفرين لال استق

طلبي و مبارزه 
  استقلال 

  خودخوري  بيكاري.  ناشي از  فرسايش هايملامت  شخصيتي، -زندگي  تناسب جستجوي
  اءتقار خوداجتماعي، برساخت زمان، طي  اريرفت  بلوغ اجتماعي،- فردي بلوغ

  من.  طغيان  تي،صيشخ  انقلاب  فردي، استقلال 
  د خو ينيآفرزاب

اهداف،   به دستيابي  در مقصد  هموارتر مسير  مقصد،  در تسهيل دسترسي 
  مقصد.  هايجاذبه  مقصد، در اجتماعي آزادي  برتري

  در دسترسي  تسهيل
  مقصد

آفرين،  احترام  گمنامي خانوادگي، مطلوب تحولات مطلوب، زندگي  بازسازي
  آفرين تقلال لذت اس

  ادگي خانو بالندگي

زندگي   هايچالش  مقصد، در شغلي هايناهنجاري  ،صدمق  پرور ر بيما فرهنگ
  مقصد.   در جنسيت بولد  مقصد، در

 هايچالش 
  مقصد  در سازگاري

  فرزندآوري  فرصت   هزينه  ازدواج،  فرصتهزينه  
  هايفرصت  هزينه

  غيرمستقيم 
  مشترك،  زندگي در  شدناشتهانگ هيچ  روزمرگي،   رنج  ها،فرصت  سوختن

  مشترك   زندگي زندان  نباتي،  زندگي مشترك،  يزندگ در ي نظر جايگاه فقدان 
  پايدار  انگاريتباه

  
  ) مبدأهاي پيشرو 1

متفاوت   درك  مدرنيته،  از  متفاوتي  درجات  بالاو  فرهنگي  تنوع  سبب  به  ايران  مختلف  مناطق 
يگاه مطلوب  شتن جاكننده از داي از زنان مشاركت همراه دارد. برخبراي ساكنان خود به هويتي را  

. آنان برابري جنسيتي مختلف را در ابعاد گوناگون از سطح  گفتنداعي در زادگاه مي تمدي و اجفر
جامعه تا درون خويشاوندي و حتي در عرصه زندگي مشترك خود تجربه كرده و اظهار داشتند 

استق از  گاهي  كه  حتي  وافر  اجتماعي  آزادي  و  بولال  برخوردار  ازدواج  از  قبل  از  اندده در   .
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ا  گرديسوي مشاركتز  برخي  كزنان  از  و  مرنگ كننده  زنان  جايگاه  بهبود  و  مردسالاري  شدن 
در   حامي  داشتن  دادند.  خبر  اخير  سال  در  خود  مردسالار  زادگاه  در  آنان  بهتر  عمل  استقلال 

كننده بود و آنان پيشرفت خود  ترين مسائل زنان مشاركت يكي از مهمزندگي فردي و اجتماعي  
مدي چنيرا  وجود  مشاركت يم  حاميانين  ون  زنان  تشويقدانستند.  همراهي كننده  و  خانواده  هاي 

) ندا  كردند.  ذكر  مطلوب  جايگاه  به  رسيدن  و  مهاجرت  براي  مهم  دلايل  از  را    ساله،  30همسر 
  گويد: لي مي هاي برادر خود براي مهاجرت تحصيويشسال اقامت)؛ از تش   8كارشناسي، 

د«  ،ōáرĜý داĂģ  داداش   ĂğوŐŎ  ÏŞ ĿĚĤĂ  ،ōŒÝ  سدر  ،ōőŘĔý  Řă  یŔ  حŎŞĮ   ĚĄŖý  و  ĚĄáرĜý  ōģʭý  .اون 
ýŞĚĄĤ یا ازŐ ŔþŒċ هʭâő  äŎ«دĚÝ.  

  
  سوزگر آينده) خانواده سلطه 2

به  شكل خانواده  در  مهم،  ساختاري  غيرقعنوان  نقش  فرزندان  آينده  زنان  دهي  دارد.  انكاري  ابل 
  بودند. آنان بسياري ازن  فرزندا  بهز خانواده  زندگي امعتقد به انتقال سبك و نوع    كنندهمشاركت 

هاي مختلف فردي و اجتماعي را نشأت گرفته از نارسايي نقش پدر  هاي خود در عرصهناكامي 
به ضعيف  مادران  وي،  سوي  از  رهاشدن  ناههمچون  نامناسب،  الگويي  هاي  نجاريعنوان 

وختن س  ر نهايتد  خانواده و  جنسيتي  هايابهنجار اجتماعي و تبعيضخانوادگي نظير رفتارهاي ن 
كج اثر  بر  زمينهانديشيزندگي  در  پدر  به هاي  فرزندان   آزادي  و  استقلال  مختلف  ويژه هاي 

مي به دختران  را  فرزندان  و  ميدانستند  تلقي  والدين  عملكردهاي  قرباني  بنوعي  از  كردند.  رخي 
ي  مر بديها  همسر را يكدين يا  درآمد خود در زندگي كنار والكننده صرف تمام  زنان مشاركت 

خانوا مالكيت  و  پسدانسته  كوچكترين  بدون  گاهي  درآمد،  بر  بهره ده  و  نمونه انداز  از  را  وري، 
فرزندان    داشتنسال اقامت)؛ از وابسته نگه   13ساله، ارشد باليني،  45سلطه مالي برشمردند. زهرا (

  گويد: توسط پدر مي
. Řýد  ĖهŞ×  رو  Ěýادرام  ã  [ŘŒŎهʭý]ʭل   ŐŎ  ťʭý ã   رŘý  .ĖÏد  Ŏ   ýʭŔģ  ĚŀŒĄŎسŐŔÝ  ŔØý  ˛ńĄی ا  از  اĖÏ»  ŐŎ  Ŧħر
Ŕý  Ěįʭē  یاŐŔÝ  ʭŎ  ˙هŞŔĤ  ĢŖý  ŔĄسýوا  ģʭýŞ،ō  ŔĄسýوا  ŊʭŎä  ...سÏ  رĖÏ گĚŎ از،  ńĿŘŎŞĂʭهã    وعĚģ ŐŎ
Ėģ«.  
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  ) جامعه مردمركز3
مناطق   در  تحميلي  مردمحوري  زندگي  نوعي  سبب  فرست،  و  مهاجر  فردي  مختلف  ابعاد  در 

زاجتما بر  اسعي  شده  ا  ت.نان  تجربه ز  برخي  مهاجر،  همه اي  زنان  سلطه  و  از  برادر  پدر،  جانبه 
اين  است.  وضعيت  اين  نتيجه  پيشرفت  از  آنان  بازماندن  كه  بودند  معتقد  و  داشتند  خود  همسر 

است. همراه داشتهبه هاي پايداري را براي آنان  ان و رنجهاي ذهني فراوسلطه درمواردي تشويش 
  گويد: زنان در زادگاه ميهويتي مطلق ت)؛ از بي امسال اق 10كارشناسي، ساله، 32سارا (

»ʭý  ʭ˙Ąح  ʭČőیاوĖ  زن  ʭý  شĚهŘģ  ŔģʭýŎ  ŔĄēʭŒģ  ĚهŘģ  ōğا  Ŕý  ًŦħا  ًŦĈŎ  .ŞŔĤ  .سÝä  ŔÝ  ťʭح   ĚهŘģ 
  ...».ŞĂ ő˙äŐğʭŒģرŔý ˙ğ اوʭČő یʭŖŒăä رو زن. ŞŔĤ اŦħ اő ŔĄŀá Ģ˙ğ˙ هسĖċ ،Ăا  Ėőاره،

 
  دست ) زنانگي هم 4
در قالب سنت و عرف، سبب محدود  جستجوي زنانگي تعريف شده  و  خواسته  ود پذيري خ سلطه   

زنان  زمينه   شدن  شده  در  تحصيل  و  اشتغال  نظير  اوليه  حقوق  از  آنان  شدن  محروم  و  مختلف  هاي 
  گويد: راي تحصيل مي سال اقامت)؛ از ممانعت مادربرزگ ب   12ساله، ششم نهضت،    42است. زيبا ( 
 őäŐĄğĚĿ   ĚŖģ˙  دĜý  Ăŀá  ŔÝ  ĚĄēرʭŎ  ōáدر  ĖőŘē  .ŦĈŎمŎ ä  سدر   ĚمŘē  ˙ĨăŞō   ýâŞاĚ  ŎäōĄğاŘē»   áدم

  ...».ŔőŘĔý درس Ŕâید

  ) فقر و فلاكت چندلايه 5
اند. ف درگير بوده هاي مختلكننده در زادگاه با تكثر و تنوع فلاكت و فقر در زمينهزنان مشاركت 
نان  نقش  اشتغ  آورآنان  براي  اجبار  و  خود  فقربودن  خانو  ال،  بيماادمطلق  تعويق    ريه،  والدين، 

دليل تنگدستي، فروپاشي زندگي با فوت والدين، اعتياد خانوادگي، فرزندآوري بيماري به درمان  
ا محكوم به بدبختي ابدي اند و خود رهاي فلاكت خود برشمرده نگري و ... را از لايهبدون آينده

ح كه  آدانسته  براي  گريزي  راه  مقصد  در  نيافتتي  حليمه  ن  ابتدايي،  پ  ساله،  37(ند.  سال    5نج 
  كند: گونه توصيف ميمت)؛ زندگي خود را ايناقا

 áدر»ŞĚ ˛ļģ و ōÝĄğدä رمĖÏ م وĖĸý ŔÝ دم ازدواجĚÝ ōÝĄğدä مĚهŘģ.«...  
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  ) خودفرسايشي6
ظ  به  نسبت  خودباوري  تصميمفقدان  در  ناتواني  تا  تعلل اهر  فقدان گيري،  و  فردي  مكرر  هاي 

عقب نگري  دهآين زناناندمسبب  زندگي  شاركت م  گي  در  اجتماعي كننده  و  بود.  فردي  شده  شان 
شان نظير؛ افسردگي و از    زاي زندگي خانوادگيآنان همچنين پيامدهاي برخاسته از شرايط تنش

فرسا سبب  را  ذهني  توانايي  دادن  برشمدست  پيشرفت  از  بازماندن  و  رواني  سميرا يش  ردند. 
  گويد: بر روان خود مي شرايط زندگي خانوادگي يراز تاث ت)؛سال اقام  8ناقص،  ساله، ديپلم40(

»Ŕâدی  äŋþŒă  و  äáدĚسĿر ...اʭŖ×  ĊŒÏ Ėواح  ōĄģن  داŘĄسýʭă  ،دŘý  ارĚŃ  دŘý   مĚý  سʭÏنŘģ  ōŒÝ   ōőŘĔý .
ĂńŞńدم  حʭد  یʭŞ˙ő  رŘİ×  Ėģ  .دهĚسĿا  ģمĖ  ŔýĚįʭē  ĮایĚģ  ōŞáĖőز  .ĚÞĿ   äŎĚÝدم  äØŞد  هʭی  ä˙ő ،مĚŞá 

ä˙ő ĖőŘēم« .  

  
  رام ) زنان 7

عنوان عرف اجتماعي و قومي در برخي مناطق كشور چنان بديهي است كه بهجنسيتي    رينابراب
كننده از عدم دغدغه ذهني، عدم  پذيرند. زنان مشاركت زنان بدون كوچكترين اعتراضي آن را مي

و طيع بودن  عادت، م  ادگاه گفتند. آنان سازگاري،كننده نبودن نابرابري جنسيتي در زتدرك و اذي
ها  هاي خود در مقابل اين نابرابريحل از سر ترس را از راه   در برابر رفاه مادي ياق  كوت مطلس

سال اقامت)؛ از ترس زنان مقابل همسران خود در    7ساله، سوم نهضت،  46برشمردند. سليمه (
  گويد: ي زادگاه م
»Ěوم  هĖÝ  ŔÝ  نŘģاĚهŘģ   بŘē  ýʭŔģ   ʭőات  زĚċ  ä˙őŐŒÝ  ãĜŞ×  Őâý  .نŘģاĚهŘģ  Ěه  ĜŞ×  هĚŞâý  Şýرʭه   Řă 

ŔőŘē  .اشĚý  نŘ˙ŖŎ  Řă  ه˙Řن   Řģهý  ŔŒÝ  ĚحŘģ  ĆهÝ  ،Ŕģʭþő   ًŦĈŎ  ʭý  ĚسãĚ  و  ĜŞ×  ōÝ  هʭŞý  ŔőŘē  ÖŞد، 
ŔĴحŊ ĢŃŦį هĖŞŎ «.  

  ) مطلوبيت مبدأ 8
وقعيت زنان از  بودند كه در آنجا م رد شهر يزد شده  كننده از مناطقي وابعضي از زنان مشاركت 

ا و  فردي  ننظر  امكانجتماعي  اشتح  ظير  امكاناتغصيل،  به  دسترسي  و  سطح  ال  در  مختلف  ت 
هاي مختلف  مطلوبي قرار داشت. آنان از نبود تفكيك جنسيتي و برابري زنان و مردان در عرصه
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ي ون تنوع شغلي و مطلوبيت محيط آن براچه درون خانواده و چه در سطح اجتماعِ زادگاه، همچ
دختران   تحصيل  عرف  و  شزنان  (گفتند.  ديپلمالهس  38يما  تحصي  8،  ،  از  اقامت)؛  و سال  لات 

  گويد: اشتغال دختران خانواده مي 
»ŔØýãʭه  ˛ŞŎʭĿنŘŎ  نŘĤ˙ه  ˛ŞĨحă  دهĚÝĖőا  Ŕ×  ،ĚĄēد  Ŕ×  ĚسÏ...ōŋĻʭģ  ŐĄهس  .ĚĄēد   äدارم  دای  

،ŔğʭŒĤőروا ĚĄēد äمدار دای ĚĄÝد Ŕőʭēدارو Ăğا« . 

  
 ي مبدأ ها) دافعه 9

ا دافعه  به  مبدأ  سو هاي  سبب  مختلف  د شكال  افر ق  مي   اد ادن  مهاجرت  اين  به  فشار  و  ادغام  شود. 
دهد. ممانعت از اشتغال زنان  هاي گسترده فارغ از جنس و سن را شكل مي ي مهاجرت ها گاه دافعه 

به سبب    براي زنان، ممانعت از تحصيل دختران   يا تحديد آنان به مشاغل اداري، فقدان تنوع شغلي 
مراكز  طولاني  فقر،آموزشي    مسافت  يا  ن ف عر   و  رنج اخ هاي  و  مبدأ وشايند  و    آور  ظاهربيني  نظير 

زمينه جنسيت  در  مردان  براي  بهتر  امكانات  همچون  امكانات  تحصيلي،  محوري،  مختلف  هاي 
كننده محسوب شده و  نزد زنان مشاركت اشتغال، رفاهي و ...، از جمله مسائل و مشكلات زادگاه  

فقدان فرهنگ  كننده همچنين مشاركت  ان دند. زن آور حساب مي  ه خود به هاي منطق ها را جز دافعه آن 
  24هاي مهم فقدان امكانات در منطقه خود برشمردند. آرزو ( گري از سوي مردم را از علت مطالبه 

  گويد: امكانات زادگاه مي   محوري سال اقامت) از جنسيت   8ساله، اول دبيرستان،  
»Ŕğد   واĚŎŔőو،  ŦĈŎ  Ģحþħ  ãاĚý  ŊʭþăŘĿ،Ŕ  Ėĸý  از  ĚŖĳ   ĤŞŎŔ  ا وŔğ  رʭÝăا،Ŕ  Ģþģ  ōه  ŦĈŎ  ŔĤŞŎ   Ŕğوا 

ÜŞĄğʭŒ˙ژی .ʭŃʭŀăادر اĚý ōŎدŘē ĂĿر ŘĤăراʭÝ و ĂĿĚŞŎ ،ĢŊʭþăŘĿ äŊو ŐŎ ÖŞه ĂŃو ōĄĿĚő« .  

  
  ) زندان تنانگي و ازدواج 10

ف  به  پيوند  در  ايران  در  زنان  مي زندگي  تعريف  قوانين  و  شرع  عرف،  ازدواج ش رهنگ،  هاي  ود. 
پسران با اهداف مختلف    ي از دختران و گاه حتي اه ن نظرخو بدو ه والدين  ه با سلط خويشاوندي ك 

هاي عميقي بود كه  گرفته بود از رنج هاي خويشاوندي و يا نگاه اقتصادي صورت بستان همچون بده 
هاي فراوان زندگي بر  تاثير قرار داده است. آنان از چالش شدت تحت كننده را به آينده زنان مشاركت 
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س  پايين  اثر  گاه ن  و  ه خود  هنگ ي  فقد   ام مسر  و درنتيجه  عدم  ازدواج  و  رواني  و  بلوغ جسمي  ان 
همسري،  هاي بي كننده ممانعت از تحصيل دختران، انگ درك زندگي مشترك گفتند. زنان مشاركت 

مقبول  براي  زنان  سوي  جسمي از  انگ ظاهرسازي  سختي ازدواج مجد يت،  پوششي،  و  هاي  د زنان 
نان، سرزنش در  ختي پروسه طلاق براي ز س   اشتغال،ون  مختلف همچ در حوزه  هاي جنسيتي  كليشه 

تنها  وسيله عرف نه پي دخترزايي، عرف مالكيت مالي مردانه و ... را از دسته مواردي دانسته كه به 
مي  تشديد  گاهي  بلكه  شده  م حمايت  زنان  آزادي  شاركت شوند.  پذيرش  از  همچنين  عمل  كننده 

اجتماعي فزون  و  فردي  د   تر  ا مردان  اذهان  ف جتم ر  و  ( ره اعي  فرشته  گفتند.  سوم    37نگي  ساله، 
  گويد: سال اقامت)؛ از عدم بلوغ جسمي و رواني خود هنگام ازدواج مي 7راهنمايي،  

»ŐŎ ĶŃŘŎ ŐĄĿازدواج[ر [ŔØý .دمŘý äØŞاز ه äáĖőز ä˙őمĖŞ˙ŖĿ .ŐŞ˙ه  Ŕ˙امع  Ģ˙ه äŎōőدĚý  نŘĤőŘē 
  ĚýاŘý  ãده  ×ä  ایʭŎ   äŎĖŞĤÝ  Őدرش  ğĚ  داد  مهĚÝ.  ŘģĚدمĚá   äŎیĖ  Ŕم،ŔÝ   äŎ őŘŎ  روز  ĜőŘÏده].  Ąğʭرو[ده  
ŐŎ  ŐŞĄĿĚá  . ًŦĈŎ  äŎōĄĿر  Įğاش  وĚاهŘē  äŎمĖŞýاŘē  .Ŕý   اĖē  ä˙őōĄسőدو  ĚهŘģ  äŒĸی  ä×  .دŘیĚÏ 
ä˙őمĖģ« .  

  ) نابرابري فرهنگي ابدي 11
تبعيض زمينههوجود  در  متنوع  جنسيتي  مختلفاي  حت  هاي  جامعه  شدن  مدرن  وجود  در با  ي 

بزرگ  شهر نابرابريا  پايداريحس  هاي  اين  ربدي  زنان  ها  دارد.  دنبال  به  زنان  براي  ا 
بهمشاركت  سيستماتيك  نابرابري  از  محدوديتكننده  زنان،  صورت،  براي  اجتماعي  فزاينده  هاي 

ن، فرهنگ مدافع بودن مشاغل براي مردازنان، انحصاريهاي محدودگر عرف در مورد  چارچوب 
-هاي فرديبعيض آزاديير ازدواج و مهاجرت، تنظجتماعي  ا ااز فردي تد مختلف  مرد در ابعا

ساله اقامت)؛ از    11ساله، كارشناسي،    38ها گفتند. آسيه (اجتماعي بين زنان و مردان و نظاير آن
  گويد:نابرابري پايدار و عمومي مي

Řýده،  از«  ŔĤŞ˙ه    Ŕő Řă  ،ʭهʭĄğرو  Řă  ĮńĿ    دŘēد یĜ  ˙هŞŐ  د  ŐŎ  ĢőťیاĖر  مŘċ  Ŕ×  ŔÝã    ʭýیŔ  ر ن  زʭĄĿر 
ŎŞŐŒÞ.«...  
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  ) كژكاركردي دولتي سيستماتيك  12
بهعقب اجتماعي  و  اقتصادي  لحاظ  از  عدمماندگي  قوانين  صورت  امكانات،  عادلانه  توزيع 

كه ب شغلي نظير بيمه مناسب مواردي بود  هاي مطلوناعادلانه شغلي و تحصيلي، فقدان حمايت
مشاركت  زنان  ديد  حكايت  كننداز  ناكارآ ه  د  مدياز  عرصهر  دولت  مناطق برخي  در    ها 

مشاركت زنان  داشت.  بهمهاجرفرست  مبدأ  در  زندگي  ايستايي  از  گسترده كننده  محروميت  دليل 
ها را  و تنها راه رهايي از آن ويژه در زمينه شغلي و تحصيلي براي زنان و ناامني فزاينده گفته  به 

حلميه (مهاجر برشمردند.  اساله  37ت  پنجم  اقامتسا  5بتدايي،  ،  مهاجرت  )،ل  واز  فصلي   هاي 
  گويد: فقدان اشتغال در زادگاه مي 

ŔőŘēرʭÝ  Ŕēا  ...ʭŒای و   äŒŞ×  üŞğ  ،äŒŞ×  ŔĄسÏ  [Ěه˙س]ʭČŒای  ĖŎŘŞŎ Řþőد.  ʭÝر   ʭČőاو Řþőد.   ãا یʭ×» ōره 
ý ŔÝ ʭČŒای ˛ĈŎ ĂسŞőدی ،ŐĄسý ŔÝ دŘý ōز هĚŎ .äŒÝ رʭÝ ŔĤ .«ʭŎ ĚŖģ Řă ĂسŞő ãرʭÝ Ŕâ  

  ل ) مبارزه و استقلا13
هاي جنسيتي، تلاش براي كاهش كننده ايستادگي مداوم در برابر تبعيضت نان مشاركز  برخي از

از  را  تحصيلي  پيشرفت  و  دلخواه  شغل  داشتن  در  اصرار  خانواده،  كوچك  سطح  در  حتي  آن 
در   خود  اراهبردهاي  آنان  داشتند.  بيان  نابرابري  جايگاهتقليل  به  رسيدن  و  خواستن  مطلوب    ز 

گذارند، برتري فردي و ا از خود به نمايش ميزناني كه قدرت لازم ر  كهداشتند  ار  فته و اظهگ
هاي ديگر، برخي از آنان از تبديل محدوديت گيرد. از سويشان مورد پذيرش قرار مياجتماعي

  24چند به اجبار گفتند. آرزو (اجتماعي خود هر  -بهبود استقلال فرديزندگي به فرصتي براي  
  گويد: هاي زادگاه خود ميدر برابر عرف اقامت)؛ از ايستادگي  الس  8ن و ستااول دبير ساله،

»Ŕâدی  ĢŖý  ōĄŀá  ä˙ő   امŘē]ĖőزĚĿ  .[نŘ×  ʭĸŃوا  ŔĄĔğ  äáĖőدن  زĚÝ  .Ŕâاز  دی  Őای   Ŕý  Ėĸý   äŎامŘē  Ŕý  
  ...».Řē ōğĚýدم

  خودخوري) 14
خودانسان  زندگي  مسير  در  ب  ها  بسيار  تلاش  وجود  با  نظي ه گاهي  مختلف  كدلايل  ، ييگرامالر 
يابند. رسيدن به  توانند به حس رضايت از زندگي دست ... نميهاي زندگي، نوع شخصيت وتنش

به  كننده نظير دستيابي  هاي زنان مشاركت زندگي مورد علاقه از جمله مسائلي بود كه در صحبت
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گ شخصيت،  با  متناسب  و  دلخواه  دلخواهشغل  سبك  به  روزمرگي  مي  ذران  آناديده  اشود.  ز ن 
به   ايهتنش خود  فراوان  مناسب  سروحي  شغل  يافتن  عدم  نظير  دلخواه  زندگي  به  نرسيدن  بب 

سرزنش به  و  گوناگون  (دلايل  آسيه  گفتند.  آنان  سوي  از  نشدن  درك  و  اطرفيان  مكرر    38هاي 
  گويد: مناسب و سرزنش اطرافيان مي ساله اقامت)؛ از رنج نيافتن شغل  11ساله، ليسانس، 

»Ŕ˙ه  Ŕý  ŐŎ   äŎŐá  Řă  ×ŒĖ  ŔŊʭğ  Řă  ،ãĚŖģ  اĚ×   ؟ãرʭÞŞý  äÝ   ä˙ő Ŕ˙ŖĿ  هĚ×  ÖŞا  äŎōá  اŦħ  ایĖńŒر 
  .»ʭÝر Řē ãĚý ĚğاäŎŐá  Řă ،äŋþŒă ،äőŦĿ ä˙őã ه˙ŘŒŎ ...Ŕ حĚف 

  ) بازآفريني خود 15
در  ي بوده است. آنان از تحولي  خيزهاي شخصيت و كننده پراز افت اركت مسير مهاجرت براي زنان مش 

ا   شخصيت  و  خود جتم فردي  از ص   اعي  فراتر  كه  كردند  زنان    حبت  است.  بوده  سطحي  بازآفريني 
انعطاف  و  خودشناسي  نظير  فكري  عميق  تحول  بلوغ  مهاجر  خود،  بودن  مهم  باور  بيشتر،  پذيري 

تلاش براي رسيدن    دگي زناشويي و فزوني استقلال در آن،هاي زن رفتار فردي نظير مديريت تنش 
اهداف، درگ   به  رنج سعي  از  بلوغ  ها ذر  شخصي ار ،  فكري،  و  اجتماعي  سا تباطي  فهم  زندگي،  زي 

و مسئله زمان، بستر جديد زندگي و دوري از خانواده   هاي اين تحول ذكر كرده تر را از نشانه افزون 
كمك  دانستن را  زمينه  اين  در  به كننده  كه  زناني  براي  مسير  اين  البته  مهاجرت  د.  مستقل  صورت 

  45خت خود داشته است. زينب ( ي در بعد استقلال و سا ار ندي بسي م ه ، ولي بهر تر د سخت ان كرده 
  گويد: سال اقامت)؛ از فهم جايگاه خود بعد از مهاجرت مي   18ساله، پنجم ابتدايي،  

  . »...×ä× Ŕý ŔŞ  دیĖŞ˙ŖĿ ŔâمäŎ . دارم زŒŎō äáĖő دارم، ŘģهōŒŎ Ě دارم، ʭċیʭâهĖŞ˙ŖĿ ōŒŎ äم«

  در مقصد  ) تسهيل دسترسي16
سبب  مها اق   آنچه  شهري  جر ناع  انتخاب  براي  مي به ان  مقصد  به  عنوان  دسترسي  نوع  و  سطح  شود 

ويژه فارغ از  امكانات است. بعضي مناطق با تسهيل دسترسي به انواع امكانات در ابعاد گوناگون به 
م  بسترهاي  مي جنسيت،  شكل  مهاجران  براي  را  گ   دهند. ناسبي  ابعاد  در  گسترده  وناگون  امكانات 

تحصي ش  رفاهي لي  غلي،  راح ه ب   و  زنان،  براي  حمايت ت ويژه  زندگي،  شدن  قوي تر  دولتي،  هاي  تر 
هاي خيرين، تفكيك كمتر جنسيتي اشتغال، كاهش فشار عرف و  زنان، حمايت   استقبال از مهارت 
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بيشتر آزادي  اجتماعي  فضا   هاي  بودن  بازتر  مقصد،  در  زنان  براي  براي  محيط  امنيت  فرهنگي،  ي 
شا  فض زنان،  بودن  ن اي  د  جم سب جامعه  ... از  و  به مبدأ  جاذبه ت  زنان  له  توسط  بود كه  هاي مقصد 
آسان مشاركت  مسيري  را  مقصد  در  زندگي  آنان  است.  شده  بيان  اهداف  كننده  به  رسيدن  براي  تر 

از  بسياري  موارد  و  دانسته  دستيابي    خود  و  جايگاه  و  استقلال  ذكر  بهبود  را  دلخواه  زندگي  به 
  كند:  گونه بيان مي مقصد از مهارت خود را اين سال اقامت)؛ استقبال    3،، ديپلم اله س   42عيا ( اند. ل ه كرد 

»ãŘă   دĜن  یŘģاĚý  äŋŞē  Ŕ˙ŖŎ  ŔÝ  ŔØýش  Ŕý  Ŕی  äیʭċ  ŔğĚý  .ازĚŞģ  در  Ėح  Üی  äŎĚáĚğ   äŎ ŐĄسőدو
]ĚĄĤŞý  رشŘĴŒŎ   ģورزŔ[  äŋŞē  ōه  Ŕý  Ěįʭē  ŐایŔÝ  Ăğد  دʭد،  زیŘý  äĄĿĚĤŞÏ  ä˙őäĄسőŘă  ادŔĄģ  äģʭý .

  .»Řē äğĚýاĚă Ŕý ãĜŞ× ŔÝ  äŎãراحäŎäőŘă Ă  ،سŞőĂ زیʭد  ĂدŔő ğ یĜد 

  ) بالندگي خانوادگي 17
مشاركت  زنان  از  بسياري  كلام  در  مهاجرت  از  بهرضايت  ميكننده  ديده  آنان  وضوح  شود. 

خانوادگي   مطلوب  سكونتحولات  و  مهاجرت  به  اقدام  حاصل  را  مناسب خود  مقصد  در  ت 
مدانستندمي زنان  ذ.  از  مردات  هاجر  مقصم  خوب  فرهنگ  برتري  هم بومي،  يافتن  مسلك د، 

تر، پذيرش بيشتر در پي گمنامي، تغييرات مثبت فرزندان اجتماعي، ثبات درآمدي و شغل آسان 
فرهنگي و  فكري  عميق  بهتر، تحولات  عاطفي  رشد  و  نظير  خود گفته  و استقلال مالي   خانواده 

نقطه  را  مقصد  در  برشمردزندگي  بازسازي  عطفي  سبب  كه  جانب  زندگي  ند  از  و    آنانمطلوب 
(هاي خانواده  زهرا  است.  شده  باليني،    45شان  ارشد  را    13ساله،  يزد  در  زندگي  اقامت)؛  سال 
  داند:عطف پيشرفت خود مينقطه

و  ازدواج  ŔÝ   زĚŞý   äőʭŎون،  Ěýم  شاز  روز   یŔ  اŔÝ   Ŕá  هسʭċ   Ăیä  یĜد «  ōŒÝ   ŔØýو  دار  ōĤý  ،دمĚáĚý  Ŕý 
ŔØýʭمه äŎ،ōá Őو ایĚŖģ  Ŕİńőľİع äáĖőو ز ōĄĿĚĤŞÏ äŎōőدو«.  

  هاي سازگاري در مقصد ) چالش 18
به  زندگي  مسير  در  مزتحول  كنار  در  و  نبوده  همراه  صرف  مطلوبيت  با  مكاني  تغييرات  ايا، ويژه 

واسطه تغيير ت فراوان خود بههاي و مسائل خاص خود را نيز دارد. زنان مهاجر از مشكلاچالش 
دگي و سكونت در جامعه مقصد گفتند. آب و هواي نامطلوب، نداشتن مسكن مناسب،  محل زن

تناسب روحيه و شغل، و  مسائل مربوط به تحصيل فرزندان، تفاوت فرهنگي، گراني مقصد و عدم
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ساله، ليسانس،    32ارا (ها درگير بودند. سهايي بود كه؛ زنان مهاجر با آن ن از جمله چالش نظاير آ
  گويد: گراي اشتغال مقصد مي)؛ از فرهنگ بومي سال اقامت 10

»ĚĄĤŞý  Ėیʭý  Řă  ŔőŘēرʭÝ  و  ʭŒای  ōیĚý    Řē]ŔÝ...  [ ʭŎ  را  ä˙ő،ŐğʭŒģ  äŎŘý  ä˙őنĚŞá  äیʭċ  ] رŘĴŒŎ 
ãدĜیĚŞĻ[« .  

  ي غيرمستقيمها) هزينه فرصت19
ير  تواند مسزندگي زنان مطرح است كه ميعنوان دو مسئله تاثيرگذار در  ازدواج و فرزندآوري به 

كننده در مسير زندگي خود بعد از ازدواج و  زندگي زنان را تغيير دهد. بسياري از زنان مشاركت
بسياري از زنان    اند.فرزندآوري، خواسته يا ناخواسته مجبور به تغيير سبك زندگي دلخواه شده 

فرزندآوري  ويژه بعد از  نشيني را بهي كه خانه ا گونه مهاجر از رها كردن درس و اشتغال گفته، به
كرده  سوي تجربه  از  بسياري    اند.  چالش  با  هستند  فرزند  داراي  كه  بيوه  و  مطلقه  زنان  نيز  ديگر 

فرزندا نگهداري  براي  حامي  نداشتن  نظير؛  اشتغال  و  مجدد  ازدواج  عرف براي  و  هاي ن 
ز هستند.  درگير  همسر  برادر  با  ازدواج  نظير  (خويشاوندي  نهضت،  42يبا  ششم  سال   12ساله، 

  گويد:ت)؛ مياقام
  ...». دادنʭÝ ä˙őرã اʭċ ŦħیŘ× ʭý ŔØý  äن í .ŦĈŎرایãĚâĤ ه˙Ě× ŐŞا«

  انگاري پايدار ) تباه 20
خ بستر  در  پيشرفت  و  زندگي  ادامه  براي  را  خود  اميد  و  قدرت  مردان زنان  حمايت  با  و  انواده 

مي دست  به  نداشخود  صورت  در  آنان  بالندگي،  آورند.  براي  مناسبي  بستر  چنين  از  تن  تنها  نه 
آورد زندگي آنان خواهد بود  پيشرفت و رسيدن به اهداف بازمانده بلكه حس پوچي و ايستايي ره

مي متاثر  نيز  را  خانواده  مشاركت كه  زنان  برخي  فقدانسازد.  از  در   كننده  قوي  نظري  جايگاه 
زن به  ايي از زندان زندگي مشترك كه در آن  هزندگي مشترك خود گفتند. آنان همچنين تجربه 

تنش است،  سكوت  به  محكوم  مالي  تامين  و ازاي  بدبيني  اعتياد؛  نظير  همسري  فزاينده  هاي 
به زندگي  تحمل  و  همسر  فرصتخشونت  رفتن  دست  از  فرزندان،  نظير دليل  دلايلي  به    ها 
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واماند و  زندگي  شدن  تباه  به  معتقد  و  داشتند  و...  خانواده  روزمرگي  ممانعت  دليل  به  خود  گي 
  گويد: سال اقامت) مي  8ساله، ديپلم ناقص، 40برنامگي در زندگي بودند. سميرا (بي  بار وكسالت 

ŔĄسē»،ام äőوĖŞŎ ر ازʭÝ Řă ŔőŘē ... ر داره روزامĖه هĚŞŎ ĖŒ×  ŔŊʭğ« .  

  ميل به گذار) مقوله مركزي: 21
يك از  فرهنگي  ايستاي  و  سنتي  جوامع  در  خستزنان  با  بر  سو  پافشاري  از  ناشي  رنج  و  گي 

دگرگوني عميق چون و چراي عرف و از سويت بي نگهداش ديگر با حضور نوپاي مدرنيته كه 
و آگاهي افزون  تحركات مكاني روزافزون  نگرشي  هستند.  دارد، روبرو  همرا  به  براي آنان  را  تر 

به زنا زنانگي،  از  آنان  جديد  تعريف  به  ميل  سبب  مدرنيته  و  جن  در  سنتي ويژه  فرهنگ  با  وامع 
همچنين است.  كمرنگ   شده  ساختاري؛  سطح  درحوزهتردر  جنسيتي  مسائل  مختلف شدن  هاي 

به  ايستايي  حالت  از  جامعه  گذار  از  نشان  كشور  در  خانوادگي  و  فرهنگي  اجتماعي،  اشتغالي، 
به  رش بيشتر حضور زنان در بيرون از خانه و جايگاه متفاوت آنان نسبت  سمت دگرگوني در پذي

جامع درنتيجه  دارد.  جامعه  در  زنان  قبل  نقش  تاثير  و  تغيير  زمينه  در  همگاني  آگاهي  با  ايران  ه 
اند كه نشان  هاي خود به موارد زيادي اشاره كردهكننده نيز در صحبتمواجه است. زنان مشاركت 

ت فردي و اجتماعي زنان داشته است. آنان مهاجرت مستقل زنان و موفقي  از دگرگوني موقعيت
ود جايگاه اجتماعي زنان و حضور نوپاي آنان در جامعه، كاهش  نهايت آنان در اين فرآيند، بهببي

كمرنگ  و  عرف  ديد فشار  داشتن  در  همگرايي  زنان،  آگاهي  افزايش  جنسيتي،  تعصبات  ترشدن 
اجتماعي نظير نياز به كار زنان و ... از آن جمله  -شرايط اقتصادي  تر به زنانگي، دگرگونيمثبت

ساله،   38به موقعيت و جايگاه بهتر را متذكر شدند. آسيه (  دانسته و استقبال زنان براي دستيابي
  گويد: ساله اقامت)؛ از تغييرات فراگير در كشور در حوزه زنان مي  11ليسانس، 

»ŔŋøسŎŔÝ  ãن  اťا  Ăد  هسŘē  داĚŎ   ōن  هŘģĖض  دیŘه  عĖģ  Ăþسő  Ŕý  ʭ˙őʭē  ...ĮایĚģ  ،ãدʭĨĄŃا   ōه 
äİایĚģ  ĢŞÏ  وردهí  ŔÝ  زن  Ėیʭý   هĚý  رʭÝĚğ  . دĚŎ  ČŎرهŘþ  ،Ŕâدی  ä˙őŔőŘă  Ŕی  ãĜŞ×  Ŕý  Ģ˙őʭē  Ŕâý  Řă  

Őای،ãرŘċ اون،ãرŘċ مĖĸý ارهĜý هĚý Ěğ رʭÝ«.  
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 الگوي پارادايمي پژوهش  -1شكل  

  گيريبحث و نتيجه 
واكاوي به  حاضر  پژوهش  مهاجرت    در  تجربه    21فرآيند  و  يزد  شهر  ساكن  از زنان مهاجر  نفر 

در    زيسته مهاجرت  و  هويت  برهمكنش  از  در  آنان  پژوهش  اين  نتايج  شد.  پرداخته  مسير  اين 
طرح  يك  شماره  قالب  نظري  يافته  2واره  و  پژوهش  كليت  طريق  اين  از  گرديد.  هاي  ارائه 

آن فرآيند تكامل   واسطه شده تا بهتزاعي شرح دادهصورت انها، بهآمده و روابط بين مقولهبدست 
  ردد.پژوهش پديدار گ

كه مشخص است، زنان مهاجر از دو مبدأ متفاوت وارد يزد طور  واره، همان در راستاي طرح 
زنان شده  حضور  و  دارند  خوبي  اجتماعي  و  فردي  جايگاه  آن  در  زنان  كه  پيشرو؛  مبدأ  اند. 

ها پيش پذيرفته شده است. اين زنان كمترين ميزان نابرابري ازسال عنوان فردي فعال در اجتماع به 
درج هم  و  خانواده  سطح  در  هم  را  از   نسيتي  كرده،  تجربه  زادگاه  در  اجتماعي  برخوردهاي 

هاي پدر و همسر برخوردار بوده، به امكانات دسترسي مطلوب داشته و داراي اعتماد به  حمايت
اي اشاره دارد كه زنان  سب هستند. اما مبدأ ايستا، به جامعهنفس و استقلال فردي و اجتماعي منا

آن فردي  در  هويت  بوده  -فاقد  لازم  تبعيضاجتماعي  جامعه  و  تا  خانواده  از  را  جنسيتي  هاي 
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همچون محروميت از؛ حق تحصيل، حق انتخاب همسر، تصميم در مورد تعداد فرزندان، تصميم 
كه در بالاترين سطح گاهي هرگز در اجتماع د. چنان انبراي زندگي مشترك و ... را تجربه كرده 

د و  نداشته  هويتاسمي  كوچكترين  بدون  خود  عمر  سراسر  خود    ر  همسر  و  پدر  به  زنانگي 
كننده از مناطق با فرهنگ ايستا با چنان محروميت وسيع حتي در  اند. زنان مشاركت منتسب شده 

يابي جزء آخرين  رابري جنسيتي و هويتتأمين احتياجات اوليه خود درگير هستند كه مسئله ناب
ميهايدغدغه  محسوب  همچون  شود.شان  مختلفي  معضلات  با  درگير  همسري،  كودك  آنان 

هاي خانوادگي نظير: اعتياد همسر، تباهي آينده ناشي از ممانعت خانواده براي تحصيل ناهنجاري
فلاكت و  فقر  منفعل؛  و  ضعيف  مادران  اشتغال،  محو  از  چندلايه  زادگاه،  هاي  در  مطلق  روميت 

آور اجباري نان وت والدين، فقر مطلق خانواده و نقش  فقدان امكانات اوليه زندگي، تا بيماري و ف
اراده  هيچ  بدون  كه  شده  آنان  براي  زندگي  نوعي  امرسبب  اين  كه  زنده  بوده،  حكم  به  فقط  اي، 

  كشند.بودن نفس مي 
وده، از ايستادگي در برابري ناملايمات خسته اين زنان فاقد اعتماد به نفس و استقلال كافي ب

به  بي و  با  وفق  بديهينوعي  و  درهويتي  زندگي  روند  رسيده   انگاري  يافتهزادگاه  هاي اند. 
به منابع،   ) نيز نشان از نقش پررنگ جنسيت در سهولت دسترسي2016) و فلوري (1396سيفي(
همچنين  و عياجتما و اقتصادي ساختارهاي در برابري و قدرت در تفاوت دارد.  حقوقي 

)  1394(  )، صادقي و ولدوند1395و محموديان (  )، اسمعيلي1397هاي سادتي و علوي (پژوهش 
دهد، كه در زمينه  از تاثير منفي تأهل بر نقش فعال مهاجرت براي زنان خبر مي  )2018(  و لاتوف

  اقتدار بيشتر مردان در جامعه با نتايج پژوهش حاضر همسو است. 
اين   در در  جديد  بستر  به  متفاوت؛  مبدأهاي  با  زنان  از  گروه  هر  ورود  گذار    راستا،  حال 

د  زنان  كه  يزد،  شهر  نسل همچون  و  ندارند  ثابت  اجتماعي  و  فردي  هويت  هنوز  آن  هاي  ر 
هويتي مطلق، ثبات هويت  مختلف درك هويتي فردي و اجتماعي متفاوت و متنوعي را نظير بي 

در  مطلوب  اجتماعي  هويت  و  سنتي   فردي  تجربه   - بستر  جامعه  پيامدهاي  مي   مدرن  كنند، 
  ارد. متفاوتي در برد 
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  واره نظري پژوهش طرح -2شكل

جامعه   در  به چنين  مهارت اي  براي  بالاي  تقاضاي  و  اجتماع  در  زنان  نوپاي  حضور  هاي  دليل 
يك  از  آموزش  و  يادگيري  براي  مختلف  ابعاد  در  سنتي  زنان  بندهاي  و  قيد  و  ا   –سو  ز  جنسيتي 

اند. در  پيشرو وارد يزد شده شود كه از جوامع  ديگر، سبب بازار كار مطلوب براي زناني مي سوي 
راس  سبب  اين  مقصد،  گذارِ  درحال  جامعه  در  زنان  حوزه  به  مربوط  اشتغال  تنوع  و  تكثر  تا 
هاي مطلوب شغلي براي زنان داراي مهارت شده و آنان با پشتوانه هويت فردي و اجتماعي  فرصت 

ي خود تدارك ديده و به  توانند جايگاه شغلي و اجتماعي درخوري برا وام گرفته از زادگاه مي قوي  
مالي  به   استقلال  پيشرو  فرهنگ  با  جوامع  از  زنان  يابند.  دست  گسترده  مطلوبي  حضور  واسطه 

مهارت  براي  كم  تقاضاي  و  زياد  عرضه  درگير  زادگاه،  در  زنان  با  اجتماعيِ  و  بودند  مختلف  هاي 
اجتماعي زنان در    هارت نتوانسته بودند، شغلي مناسب بيابند. ولي به مدد حضور نوظهور وجود م 

مند شوند. اين زنان  ند از عرضه كم و تقاضاي زياد مهارت در شهر جديد بهره جامعه مقصد توانست 
رسد اين روند تا تعادل  نظر مي يابي مطلوب اجتماعي در نوك هرم هويت قرار گرفته و به با هويت 

دار ادامه خواهد  م ضه و تقاضاي مهارت زنان در جامعه جديد و كاهش سلطه فرهنگ جنسيت عر 
جاذبه چه كه در  داشت. آن  اقتصادي بين مبدأ و مقصد  - تعادل اجتماعي عنوان عدم دافعه به - نظريه 

  تعادل دفع از مبدأ ادامه خواهد يافت. ذكر شده و تا زمان برطرف نشدن اين عدم 
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يير از  اندازي پيوسته در تغ را با چشم   افراد   زندگي در جوامع امروزي )،  1394طبق نظريه برگر ( 
رودر  اجتماعي  معاني  و  به    كند مي رو  تجارب  را  او  مي تفكر  و  درنتيجه دارد وا  مدرن   .  ؛  آگاهي 

. زنان جوامع ايستا با ورود به يزد و برخورد با فرهنگي جديد  است   ميز آ هوشيار، پرتنش و احتجاج 
تقل از مردان  به مبدأ در جايگاه فردي و اجتماعي بهتري قرار دارند، حضورشان مس   كه، زنان نسبت 

شناخته  رسميت  و به  عرصه   شده  در  آنان  فعال  نقش  و  پذيراي  شغلي  تحصيلي،  مختلف  هاي 
اجتماعي هستند؛ در مقابل تجربه خود از جايگاه زنان در زادگاه، دچار نوعي شكست هويت شده  

زيرا با  گرفته  واره در قاعده هرم جاي زنند. اين زنان بر اساس طرح يتي مي و دست به بازانديشي هو 
درون تنش  در  اول  فراوان  و    هاي  داشته  فردي  هويت  ثبات  در  سعي  اطرافيان  با  سپس  و  خود 

مي مبارزه  تلاش  عوامل  طلبانه  راستا  اين  در  كه  هرچند  يابند.  دست  مستقل  فردي  هويت  به  كنند 
ان به اشتغال و حضور در اجتماع و پذيرش اين روند از سوي مردان  مختلفي سبب سوق دادن زن 

توان تأثيرپذيري مردان از فرهنگ جديد و از بين رفتن  شود. از آن جمله مي جامعه مقصد مي   در 
سنتي  بستر  همچنين  و  زن  بودن  مهم  تنگناي    –قبح  از  رهايي  براي  را  زوجين  كه  مقصد  مدرن 

دليل فقدان سواد و  كند، نام برد. زنان اين گروه به غال زنان مي اقتصادي در شهر جديد مجبور به اشت 
ها،  تر مقصد نظير كارگري در كارخانه اضاي شغلي سطح پايين هارت لازم، مجبور هستند به بُعد تق م 

چالش خانه  كنار  در  فراوان  اقتصادي  مشكلات  با  مقصد  در  آنان  دهند.  پاسخ   ... و  هويتي  ها  هاي 
هاي  كنند. پژوهش اعفي را براي رسيدن به ثبات در هرد دو بعد تجربه مي درگير بوده و فشار مض 

شهري در بازانديشي هويت    - ) از اجبار مهاجران روستا 1400( نسب  مختلف نظير باقري و غفاري 
جاه و  ) و رفعت 1400نژاد اصفهاني ( نسب و محمدتقي هاي غفاري گويند. يافته فردي و جمعي مي 

ي  ترين منابع تغييرات هويتهاي جديد يكي از مهم اد زندگي در محيط ) نيز نشان د 1397رضايي ( 
 ) ارازو  همچنين  پژ 2022هستند.  در  شكل )  خود  هويت وهش  مسير  گيري  در  زنان  متفاوت  هاي 

مي  مرتبط  مقصد  و  مبدأ  در  زندگي  تجربه  نوع  و  مهاجرت  شرايط  به  را  يافته مهاجرت  هاي  داند. 
هاي زندگي حكايت  شي و بازسازي مداوم هويت بر اثر تجربه ) از بازاندي 2018( 1راستوگي و اودت 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Rastogi & Audet 



 

 

 

 

 
  1403هفتم، بهار و تابستان  دهم، شماره سي ونوز  شناسي ايران، سالنامة انجمن جمعيت  282 

    

 

پ  خواجه هش ژو دارد.  ( هاي  شريفي  و  ( ) 1401نوري  قاسمي  و  افيوني  و  1398،  اسماعيلي   ،(
) نيز مهاجرت را در بهبود استقلال  2005) و جولي و همكاران ( 2016)، فلوري ( 1396محموديان ( 

آنا  دسترسي  افزايش  و  زنان  اجتماعي  موقعيت  مي و  موثر  جنسيتي  روابط  تغيير  و  منابع  به  داند.  ن 
 بين  ) درباره ارتباط 2010و گاووس ( )  1394با مطالعات مشفق و خزايي (   ضر نتايج پژوهش حا 

انتخابي و نتايج مطالعه ميرفردي و   مقصد مهاجرتي  نوع  و  انساني  ي سرمايه  از  زنان  سطح برخورداري 
 ) عمودي 1399همكاران  تحرك  زمينه  در  روستا صعود - )  مهاجران  داشتن  - ي  با  سرمايه  شهري 

  باشد.  همسو مي ر  بالات ت  لا اجتماعي و تحصي 
ا  فرضيه  بر  (منطبق  يوتنگ  دسترسي  پديده2012ستراتژي  دسترسي  و  )  است  جنسيتي  اي 

به  و  مهاجرت  فردي  جايگاه  بهبود  و  امكانات  به  بهتر  دسترسي  در  زنان  براي  راهبردي  عنوان 
  نگ رسد فرهنظر ميروابط جنسيتي در خانه و جامعه است. درنتيجه به   اجتماعي در راستاي تغيير

به دسترسي  سطح  و  مهاجرتي  شكل   مبدأهاي  با  توامان؛  زادگاه  در  مهارت امكانات  نوع  دهي 
اين  -فردي در  دارند.  مقصد  در  مهاجر  زنان  زندگي  روند  چگونگي  در  بسياري  نقش  اجتماعي، 

سريع مهارت،  داراي  مهاجر  زنان  اجتماعي  راستا،  و  فردي  بعد  در  خود  هويتي  بازانديشي  به  تر 
ل دسترسي در ابعاد مختلف تحصيلي، شغلي  ه جامعة آمادة پذيرش مقصد با تسهييجرسيده، درنت

شان خواهد بود. اما زنان بدون  يو اجتماعي بستري مناسب براي شكوفايي آنان و حتي خانواده 
رنج  با  درگير  اجتماعيمهارت،  متعدد  نمي اق-هاي  در  تصادي،  را  خود  هويت  بازانديشي  توانند 
به ثبات مطلوب اقتصادي؛ در    وقع و مناسب شكل داده، بدون رسيدنم  سطح فردي درست، به

تنش  و  كرده  نرم  پنجه  و  دست  ايستايي  ادامه  و  نتوانستن  روزافزون  رنج  با  فقط  مسير  هاي اين 
مي بسط  جامعه  گاه  و  خانواده  به  را  خود  دروني  اجتماع  دفزايند  در  حتي  آنان  نتيجه،  در  هند. 

هاي لازم را داشته باشند. يافته  وريتوانند بهرهكانات بيشتر، نميامجديد با وجود فضاي بازتر و  
پذيري هاي جنسيتي و تفاوت در فرهنگ) نيز؛ تعارض بر سر حقوق زنان و نقش1394نقوي (

مي زناشويي  تعارضات  بروز  سبب  را  مقصد  جامعه  به داند.  در  راستا  اين  ميدر  زنان  نظر  رسد 
حماي به  ايستا  مناطق  از  زمينهتمهاجر  در  حداقل  بيشتر،  اقهاي  با  هاي  تا  داشته،  نياز  تصادي 

آسان  بتوانند  مقصد،  در  زندگي  فشار  هويتكاهش  مسير  هويتتر  ادامه  در  و  فردي  يابي  يابي 
  باشند.  خود و مقصد داشتهاي براي وري سودمند دوسويهاجتماعي خود را طي كرده و بهره 
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ر اين حوزه هاي آتي دتي نيز جهت انجام پژوهش دابا توجه به نتايج پژوهش حاضر، پيشنها
گردد. حوزه مهاجرت زنان نيازمند مطالعات بيشتر در حوزه جنسيت و ابعاد مختلف آن ارائه مي

باشد. واكاوي دقيق در مناطق مختلف كشور با توجه به الگوهاي اجتماعي و فرهنگي متفاوت مي 
گون ابعاد  در  مهاجرپذير  و  مهاجرفرست  مياگبسترهاي  اقتصادي  و  فرهنگي  اجتماعي،  تواند  ون 
هاي مناسب براي كاهش معضلات و افزايش  نتايج متفاوت و بسيار مهمي در جهت اخذ سياست

 باشد. ويژه در حوزه مهاجرت زنان در برداشته وري مناطق مهاجرپذير و مهاجرفرست به بهره 

  تقدير و تشكر
شناسي است  يتشد نويسنده اول مقاله در رشته جمعارنامه كارشناسي اين مقاله برگرفته از پايان 

كه در دانشكده علوم اجتماعي دانشگاه يزد به انجام رسيده است. نويسندگان مقاله از تمامي زنان  
پژوهش فراهم نمودند و نيز   ها را براي محققينكننده كه زمينه دسترسي به داده مهاجر مشاركت 

 كنند. فزودند، تشكر ميشان به ارتقاء كيفي مقاله اصلاحيا داوران محترم مقاله كه با پيشنهادات

  منابع 
  .ĚŖă .، ĂĈĸý ĚĤőان  äğʭŒģ رواüŞğíäő). ١٣٧٣( í.ŐŞĠزاد، ح 

وäŋŞĸ،  őاس˙  ŔþŞĨ  نʭدیŘ˙ĐŎŐŞĠ١٣٩(  ،حʹŐŞŞĸă ه˙Ėان،   ĚŖģ  Ŕý ĚċʭŖŎت  و  زʭőن   .(ŒŒÝهĖ  .نí  ãʭهĖŎʭŞÏ و   ʭه
 ĢوهÚÏ ŔĸŎʭċ ãʭه ĚħʭĸŎ äğʭŒģ، ʹ)٨٣-١ʹ،)١٠ .    

https://doi.org/10.22084/csr.2017.10542.1125   

ĸ˙اسŞŋä، ő؛ŔþŞĨ دŘ˙ĐŎ ن،یʭ  ح ŐŞĠ )١٣٩ʸ.(  رسĚýä  تĚċʭŖŎ Ěý ĚćŘŎ ˛ŎاŘķʭهã ĨĐăŞŋä ŋļģ وä ان  زŘċ نʭő
دوره    Ěäاőیا  راهĚþد .  ١٣٨ʸ-٩٠در  Řċا   ʭĸŊʭİŎãت  و    . ١١٣-١٢٨    )،٣ʷ(١ʸ  ، ʭőن ورزش 
 https://faslname.msy.gov.ir/article_183.html 

äőŘŞĿا،  ģه وŘÞ  ä˙سʭŃ،   ķŔŀįʭ) .١٣٩٨ŔýĚČă ˛ŞŋĐă .(ċʭŖŎ ن ازʭőز ŔĄĠزی ŔĸŊʭİŎ) تĚ ونĚý تĚċʭŖŎ ã ãزĚŎ
اʭ˙Ąċعäزʭőن).   عŘŋم   ŔŎʭŒŋĨĿ،  ١-١٧٨  ،)٨٧(ʹ٢ʸʸ. 

https://doi.org/10.22054/qjss.2020.46305.2146 
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ý ãĚŃʭ،  نʭ˙رح  Ļ üĠőو   ãرʭŀ،  ) رʭیĖŒŀ١اسʷ٠٠ ŔĸŊʭİŎ  .(  ã ŔĸŎʭċʭŒģĚĿ  ĂیŘه  äĄē  ōŞńŎ  ÜŊَ ĚċʭŖŎان   äâŒه
 ŔŀŊòŎ  Ěý  ĖŞÝðă  ʭý) ĚĿهŎʭċ ŔĸâŒ ).زʭýنĚŖă  ãان   äوهÚÏä  ،٢)،  ١(١٢ʸ-١. 

https://doi.org/10.30465/scs.2021.25779.2040   

،ĚáĚý  ؛ĚĄŞÏ  )  ĖیĚŀĠőʭه  ،ĚŒŋÝو  ĂŞČیĚý  ،ĚáĚý١٣٩ʷ.(  Őذه   ʭ˙őʭĔŞý،ن  ãزʭسŘő  و  äهʭáí  .Ŕ˙ċĚă)  Ė˙ĐŎ 
،(äċوʭان: سĚŖă ĚĤő  .äő 

ãĚŞÏ،  ŊŞ  و  ŦãراíĚŖģ،  Ŏ) ʭőĚŖ١٣٨ʷ(Ěýز  سņþرس .  ʭŞŎن   Ŕİýرا  äņþس و  وŘċد،  اĚýاز   ،ĂیŘه  ãʭه .ŔŋýʭńŎ  ãʭه 
 äĄēʭŒĤőت رواʭĸŊʭİŎـ٣٩ )،٢(١ʸʷ  . 0.22051/psy.2005.1660https://doi.org/1 

 ãĚŀĸċ ãĚÞĠķ سʭþķ ،هĜ÷ʭĿ ،ãĜیĚŞوسĖő  Őģ) äőʭروح äŋķ ١وʷ٠١  .(ă دران وʭŎýĚŞĂ  ģوʭÝ :˛Ġőä  دʭńĄőاã    از
 ŔĻĖĻدʭهã   ķʭ˙Ąċاä  ورĚÏĖőزĚĿ  ʭý  Ŕİýرا در  ʭŞŎن ʭŎ  .ãدران  اőسäőʭ رʭĸŊʭİŎŔĄģت  عŘŋم  در   ã١،  اʷ)٣  ،(
١ʸ١١٧-٧  .4801.470722.https://doi.org/10.22035/isih.20  

 ŔċاŘē ،ãرŘő   ن وÚŞýĚģ،äŀی äŋķ )١ʷ٠١ãورĚŎ .(  Ěý ŔŒŞŎز ،ʭاع هŘőو ا ãʭهĖŎʭŞÏ  تĚċʭŖŎ  ŐŞýäŋŋ˙Ŋن.   اʭőزنز 

 ٧ʷ . https://doi.org/10.22051/jwsps.2019.21923.1814-ʸ٣)، ʷ٩(١٣، ŔĸŎʭċ  و

őʭýرä،  ŎĖŖ یŔ،   ادŘċ نیʭ،  سŞĖʭīو    رĚÞĠķã  őوĖŐģ،  ) سʭþķ١ʷ٠١Ï .(ŞʭهĖŎʭã  őťŘį äنĖģ  رʭÝ تʭķʭسã    رĖÏ
ļă  ĚýŞŞĚ  ÝŞŀŞĂ  ý  ĮýرواŞŐŋĠőä  :یÜ  Ý  ŔĸŊʭİŎŞŀ ä  .ļă و  . ٧ʸ-ʸ٧  ،)١(١  ،äاʭ˙Ąċع  ĖăŞŞĚاوم 

2.2772202https://doi.org/10.22034/jscc. 

ĂĸĿهرʭċ  ،Ŏ  و  ʭریʭäیʭīن،  رʭáÚŎ ) Řēاʭâýه  ١٣٩٧.   ŐÝʭس  ĚĄēد داŘČĤőیʭن   äâŒهĚĿ  ĂیŘه  Ěý  äŋŞŋĐă  .(
 ŔĸŊʭİŎ هʭâýاŘē در   äńŞþİă  ãان.  اĚŖă  ĚŖģ  äصŘĨē و   äĄŊدو  ãʭروان ه  äعʭ˙Ąċا زʭőنʭĸŊʭİŎت   äĄēʭŒģ ،  

١ʹ)ʷ(، ١ʷ١٠٩-٨.  51/jwsps.2019.21923.181420https://doi.org/10.2 

 ãدĚċĚŖŎ راحŔŋ؛  زارع  ĖŞČŎ؛ ťŘĿدیʭن ،   ،   äŒĠن حʭŞŎ؛ درʭīĚŎŦĻ  ،   ä˙سʭŃ äیʭارده äŋķ  ،   )١ʷ٠١  äŀŞÝ  ŔĸŊʭİŎ  .(
 ă  ĚŖģ  Ŕý زʭőن   ˛ńĄĠŎ ĚċʭŖŎت   ãʭهĖŒایĚĿ Ăروای) یĜد).  ĚŖان  اسʭĄن   ĚċʭŖŎ زʭőن   äوهÚÏ  Ő˙Čőا  ŔŎʭő

 ĂŞĸ˙ċ ģ ğʭŒ انĚای ä ،  ٣٠- ٩ʹ٢  ، ) ٣٣( ١٧ʹ .   https://doi.org/10.22034/jpai.2023.562852.1251  

)  ŔýŘþĐŎ  ،ãŘŋķو Řċاد   ،äăدʭ١٣٩٧س˛ŋķ ،  زʭőن ÚÏوهʭĸŊʭİŎ äĤتزʭőن.   ĚċʭŖŎت  اĖŎʭŞÏ äķʭ˙Ąċهãʭ و ). 
ʸ)١ʹ-ʹ٧ )،٨ . http://journals.miu.ac.ir/article_2772.html   
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    isa.ir/article_24080.html-siw.jhttp://ww  

Şس،äŀ ʭĄŞهʭőí )١٣٩ʹ˛ŋķ اŘăĚÏ äőʭĠő در اĚċʭŖŎ  ŐŞýäŋŋ˙Ŋت  Ėģن زĖŎʭŞÏ Ŕőʭőهãʭ و ).   ĂŞŒŎا ʭý ĖŞÝðă Ěý 

    . ١٢٠-٨ʸ)، ١٩(٨، زʭőن  ÚÏŔŎʭőوهĢ راهʭÞرهʭ.   و هʭاŐŞý ĢŊʭ× :˛ŋ˙Ŋ حŘńق
ir/article_2662.htmlc.https://womenstudy.ihcs.a  

) ʭįهĚه   ،ŘŋŃدʭ١٣٩٣صŐŞŞþă  .( äŎŘŖŀŎ  ̨ ŋķ و ãʭردهŘēزʭý (ĆőŘŎ)  Ŕőʭőن زĖģ  تĚċʭŖŎãʭه äیʭĄروس  .
äیʭĄğار روĖیʭÏ ŔĸğŘă زن و Ģیʭ˙ت هťʭńŎ ŔعŘ˙ČŎ ،١-١ʹ.     

  1046152.html-abstract-ac.ir/paperm.https://profdoc.u 

äŃدʭور  ،ص ١٣٩ʷŔĸŎʭċ(  ŊŦŞ  ،وĖŊوĖő  سŘل   ˛ŞŋĐă ĚċʭŖŎت:  و   ĂŞĠŒċ ʭŀăوت ).   äĄēʭŒģ  در  äĄŞĠŒċ  ãʭه
ایĚان ĚċʭŖŎت  در   äŋēدا  ãʭه.  ĢوهÚÏʭċ  ãʭه ŔĸŎĚħʭĸŎ  äğʭŒģ  ،ʷ)٧  ،(ʸʸ-٧٨ .

    ttps://www.csr.basu.ac.ir/article_1561.htmlh 

ãرʭŀĻüĠő،   ر واʭیĖŒŀس  äńăĖ˙ĐŎäőʭŖŀاد اصÚőʭŒķۀ  ١٣٩٩(  ، رýĚČă ۀĸŊʭİŎ ؛äâőʭőز ľیĚĸăزʭý و ʭĬĿ فĚĨŎ .(
 ŔĿʭÝد زʭőن   äŒŞĤőازĚŞģ ʭÝرĚýدŔĸŎʭċã   .ر   äğʭŒģ،  ٢(٣٢( ،  ʷ٧٠-٩ .

https://doi.org/10.22108/jas.2020.124438.1964 
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