
Vol. 20, No. 39, Spring & Summer (2025), 233-251 

 

 

 

 
∗Corresponding author: Seyed Ahmad Mir Mohamad Tabar. Assistant Professor, Department of Sociology, Arak University, Arak, 
Iran. 
E-mail addresses: a-mirmohamadtabar@araku.ac.ir  
E-ISSN: 2008-3742/© Population Association of Iran, Iran. This is an open access article under the CC BY 4.0 License 

(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 
Cite this article: 
Mir Mohamad Tabar, S. A., Sohrabi, M. (2025), Meta-Analysis of the Impact of Social Capital on the Economic-Social Integration 
of Iranian Immigrants. Journal of Population Association of Iran, 20 (39), 233-251 . 
http://doi.org/10.22034/jpai.2025.2055371.1402   

Journal of Population Association of Iran 
 

homepage: https://www.jpaiassoc.ir/ 

Review Article 

Meta-Analysis of the Impact of Social Capital on the Economic-Social Integration 
of Iranian Immigrants 
Seyed Ahmad Mir Mohamad Tabar1* , Maryam Sohrabi2  

1 Assistant Professor, Department of Sociology, Arak University, Arak, Iran.  
2 PhD in Sociology, Ferdowsi University of Mashhad, Mashhad, Iran.

Introduction 

Integration is a process through which individuals who are new to a society become incorporated into the host 
community. The successful integration of immigrants ultimately leads to the formation of a social structure that 
transcends isolated individuals. This process is inherently two-way, requiring efforts from both immigrants and native 
residents. Integration has been defined in multiple ways. Generally, it means that immigrants are afforded equal 
opportunities and rights to participate in the host society as native citizens. This definition often emphasizes the 
unequal power dynamic between immigrants and the native majority, recognizing that host society institutions and 
responses to newcomers are often more influential than immigrants’ own actions (Pasetti, 2014). When integration 
fails, the resulting inequality in the destination society can cause significant friction. This lack of proper integration 
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 The rise in international migration, driven by urbanization, improved transportation, and 
disparities in global development, has made immigrant integration an increasingly critical 
concern. Given the extensive and diverse body of research conducted in this area, a meta-
analysis is needed to synthesize and consolidate the existing findings. The present study 
addresses the following question: Which dimensions of social capital most significantly 
influence the socio-economic integration of Iranian immigrants? To address this question, 
a meta-analytic approach was employed. The statistical population included all valid 
scientific articles on immigrant integration published between 2000 and 2024. Ultimately, 
26 studies were selected for analysis using the Comprehensive Meta-Analysis software 
(CMA2). The results demonstrate that, compared to other variables, education, social 
participation, and network of relationships have the greatest effect on the integration of 
Iranian immigrants. The effect size for the relationship between education and integration 
across the reviewed studies is approximately 0.25, while the effect sizes for social 
participation and network of relationships are 0.22 and 0.16, respectively. Generally, these 
findings suggest that greater endowments of social capital correspond to more successful 
socio-economic integration for Iranian immigrants. 
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can lead to dissatisfaction and frustration among native residents in areas receiving immigrants, which may, in turn, 
fuel anti-immigrant political movements. Moreover, the rapid and often unseen influx of large numbers of immigrants 
poses major challenges for urban planners. This frequently results in the informal settlement of these groups in 
impoverished neighborhoods and slums. Urban policies must therefore decide between perpetuating marginalization 
in peripheral areas or facilitating integration into the city's core socio-economic systems (Omidvar, 2016). Given the 
importance of this issue, this study aims to investigate the impact of social capital elements on the socio-economic 
integration of Iranian immigrants using a meta-analysis approach. 

Methods and Data 

The method employed in this research is meta-analysis. This study first utilized a systematic review approach to 
examine the research period, methodologies, indicators of immigrant integration, and related variables. Following 
this review, the effect size for each variable was calculated. The sampling frame included studies published between 
2000 and 2024 on Iranian immigrant integration. Searches were conducted across article indexing databases such as 
Sage, Taylor & Francis, ScienceDirect, PubMed, Wiley, and Springer, using the keywords: "economic integration of 
Iranian immigrants," "social integration of Iranian immigrants," and "social capital of Iranian immigrants".  

The inclusion criterion for studies was explicitly addressing social capital and Iranian immigrant integration in 
the article title. Initially, 41 articles were identified. This number was then refined by considering the relevance of 
the full article text to Iranian immigrant integration and the availability of necessary data for effect size calculation. 
Ultimately, 26 articles were selected for meta-analysis.   

In the data extraction phase, the crucial information required for effect size calculation. This included the 
correlation coefficient, the sample size, and the direction of the relationship from each reviewed study. Effect sizes 
for social capital variables influencing immigrant integration were then calculated using the Comprehensive Meta-
Analysis software (CMA2). Finally, Cohen's (1977) table was used to interpret the effect sizes. 

Findings 

Based on the heterogeneity test results, random-effects models were required for all variables except the network of 
relationships. Random-effects results show that the relationship between education and immigrant integration across 
19 studies is 0.25, classified as low according to Cohen (1977). The relationship between social participation and 
integration is 0.22 across nine studies, also low. The fixed-effects size for network of relationships and integration is 
0.16, classified as low. The random-effect size for social trust and integration and is 0.14 across three studies, also 
low. Lastly, the effect of age on integration indicate a random-effects size of -0.13, also low.  

The results of the meta-regression show that the regression coefficient for the publication year on the education-
integration effect size is −0.13. This indicates that as publication year increases (2000-2024), the education-
integration effect size decreases by 0.13. For social participation, each one-year increase reduces the effect size by 
0.08. For age, the regression coefficient is −0.03, meaning each year reduces the effect size by 0.03. The coefficient 
of determination (R²) shows that publication year explained most variance in the education-integration effect size, 
followed by social participation, with the least variance explained for age. 

Discussion and Conclusion  

Regarding the observed reduction in the effect sizes of education, social participation, and age on Iranian immigrant 
integration over time, it is crucial to note that the imposition of severe economic sanctions on Iran since 2012 
fundamentally altered immigrant profiles and their integration trajectories. This shift is evident when comparing the 
periods 2000–2012 and 2013–2024. Prior to 2012, Iranian immigration flows were relatively rational and predictable. 
The majority of these immigrants were highly university-educated and financially well-off. Consequently, their higher 
education and social participation generally facilitated more successful integration into host societies.  

However, after 2012, the intensification of comprehensive sanctions against Iran accelerated and diversified 
Iranian emigration. The consequences of these sanctions included problems with oil sales, reduced national income, 
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risky international exchanges, declining domestic production, and rising unemployment. Alongside these severe 
economic difficulties, an atmosphere of despair and uncertainty permeated society, prompting broader segment of 
the population to migrate. Naturally, not all of these new immigrants possessed adequate levels of education or social 
participation, which significantly diluted the positive impact of these variables on integration process in the post-
2012 period. 
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 و بیان مسئله مقدمه

در  ریاخ یهادههدر مهاجرت  شیافزابا . شوندیشناخته م یالمللنیدر مهاجرت ب یدیاز عوامل کل یکیعنوان به یاقتصاد یهازهیانگ

شده است.  لیعموم مردم تبد ان،یدانشگاه گذاران،استیس ،هادولت یاصل یهااز دغدغه یکیبه مهاجران ادغام  ،میزبان یکشورها

هستند که در بازار کار تجربه  اساسی یهابیو آس ی. خود مهاجران نگران نابرابرردیگیاز مسائل را در برم یعیوس فیط هاینگران نیا

. شودیمهارت تجربه شده توسط مهاجران و فرزندان مهاجران نشان داده مو کار کم یکاریب یطور که با نرخ بالاهمان کنند،یم

ها و ارزشنتوانند  جهیبپردازند و در نت جامعه میزباندر جوامع جدا از  یمواز یبه زندگ مهاجرانهستند که  نیها نگران ادولت

 (.  ,.2019Heath et al) کنند رونیدرا  جامعه میزبان هنجارهای

 اطلاعات مقاله  چکیده

متفاوت در مناطق مختلف  یافتگیونقل و سطح توسعهحمل تیبهبود وضع ،ینیبا گسترش شهرنش

 یاژهیو تیاهم مهاجران، ادغام دهیپد ،کرده و متعاقب آن دایپ شیافزا یالمللنیب یهاجهان، مهاجرت

 ادغام نهیشده در زمانجام قاتیتنوع تحق و فراوانیبا در نظر گرفتن  ر،یاخ یهاسال در. است افتهی

 نیتریاصل. شودیم احساس حوزه نیا در لیفراتحل مثل یبیترک قاتیتحق انجام به ازین ،مهاجران

 نیشتریب نیشیپ قاتیتحق در یاجتماع هیاز سرما یاست که چه عناصر نیسؤال پژوهش حاضر ا

پژوهش حاضر،  قیتحق روش دارد؟ یرانیا یاجتماع-یادغام اقتصاد مهاجران ادغام بررا  ریتاث

تا  2000 یهاسال در که هستند یعلم معتبر مقالات ۀهم قیتحق یآمار جامعهاست.  لیفراتحل

 قرار لیتحل مورد و انتخاب تحقیق 26 نهایت درشدند.  منتشر مهاجرانبا موضوع ادغام  2024

 شبکه و اجتماعی مشارکت تحصیلات، متغیرهای متغیرها، سایر نسبت بهکه  دادنشان  جینتا. گرفتند

 در ایرانی مهاجران ادغام و تحصیلات رابطه. دارند ایرانی مهاجران ادغام بر بیشتری تاثیر روابط،

 مشارکت رابطه که دهدمی نشان اثرات اندازۀ نتایج. آمد دستبه 25/0 حدود شده مرور تحقیقات

 ایرانی مهاجران ادغام و روابط شبکه رابطه. است 22/0 معادل ایرانی، مهاجران ادغام و اجتماعی

 ایرانی مهاجران اجتماعی سرمایه عناصر هرچه که کرد بیان توان می طورکلیبه .است 16/0 معادل

 .بود خواهد ترموفق نیز هاآن اجتماعی-اقتصادی ادغام باشد، ترغنی
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شوند. ادغام تبدیل می موردنظربه بخشی از جامعۀ 1ادغام جریانی است که طی آن افرادی که در یک جامعه، جدید هستند

سازد این افراد است. این امر خاطر نشان می تکتکگیری ساختاری نوینی خواهد شد که ورای موجودیت مهاجرین منجر به شکل

واحد جمعی مشخص متضمن یک فرایند دوجانبه از سوی مهاجرین و افراد بومی است. ادغام به طرق متعددی تعریف شده است. 

ی جامعه اجازه و فرصت مشارکت در جامعۀ میزبان داده شود. در این ادغام به این معناست که به مهاجران به همان اندازۀ افراد بوم

سازد جامعۀ میزبان ، خاطرنشان میدهندیمنابرابر قدرت بین مهاجران و بومیان که اکثریت جامعه را تشکیل  رابطۀبر  دیتأکتعریف با 

به معنای  ادغام اقتصادی(.  ,2014Pasetti) ران استو ساختار نهادی آن و نیز واکنشی که در قبال مهاجران دارد بسی مؤثرتر از مهاج

ی جمعیتی هاگروه)روابط و امکانات آموزشی و دسترسی به خدمات( و جایابی  در نظام اجتماعی شهری جمعیتی هاگروهقرارگیری 

و تجارب کاری که مهاجران  هامهارتکار( است.  ی شغلی و موقعیت در بازارهافرصتوضعیت دسترسی به در نظام اقتصادی شهر )

ی هاجنبهیی که دارند از هامهارتها با ، فراهم بودن شغل برای مهاجران کارگر و میزان تناسب درآمد آنآورندیمبا خود به بازار کار 

ی گوناگون در جامعه مقصد در کنار همدیگر هاگروهزندگی  ادغاممنظور از  (. ,.2015Cadena et al) کلیدی ادغام اقتصادی هستند

و عادلانه  ایجامعه پو کی یریگشکل یکه برا شودیمربوط م با هدف تشکیل یک جمعیت منسجم و یکپارچه است. ادغام به مواردی

برابر حقوق  یطیطور کامل و در شرابهقادرند  ن،یزبان و د ت،یافراد، بدون توجه به نژاد، جنس یجامعه، تمام نیا درهستند.  یضرور

آنها  یمهاجران، اندازه شبکه ارتباط یشامل روابط اجتماع ی. ادغام اجتماعندیمشارکت نما گرانیکنند و با د فایخود را ا فیو وظا

در  وضعیت او حکایت از مهاجر کپویای ی شبکه روابطافراد است.  نیشان با اتعامل زانیم( و شاوندانی)تعداد دوستان و خو

 کنندیم انیب (2011بلاو و همکاران ) همچنین (. ,.1994Schwarzer et al) منزوی بودن او دارد، بالعکس ایو  جامعه مراتبسلسله

ی هاوهیشی، آموزمهارتصیلی، میزان تحصیلات و به دسترسی مهاجران به امکانات رفاهی و تحمهاجران  یاقتصاد-یکه ادغام اجتماع

همچنین به میزان پذیرش آداب و رسوم و . شودیمازدواج و فرزندآوری و حضور در بین نیروهای کار جامعه مقصد مهاجرت مربوط 

 هنجارهای جامعه مقصد توسط مهاجران هم اشاره دارد. 

 مسئلۀرا با  ریمهاجرپذنابرابری در جامعۀ مقصد که متولد از بطن مهاجرت و عدم ادغام درستِ مهاجرین است، بومیان مناطق 

. سرعت مهاجرت شودیم 2زننده و دافعانهی پسهاجنبشسازد و خود منجر به جریانات سیاسی و نارضایتی و سرخوردگی مواجه می

و نتیجه چنین امری  کندیمشهری را با چالش روبرو  زانیربرنامهشوند، وارد شهر می رملموسیغاً مهاجرانی که به تعداد زیاد و بعض

ی شهری در جوامع مختلف یا منجر به استمرار هااستیسست. 3هازاغهو  نیرنشیفقدر محلات  هاگروهی این ررسمیغی نیگزیسکن

ی اجتماعی اقتصادی هانظامتا وارد بدنه اصلی شهر شده و در  کندیمک ها کمو حاشیه شهر شده و یا به آن هازاغهها در حضور آن

ی شهری برای ادغام مهاجرین با شکست مواجه شود شاهد رشد مشاغل هایزیربرنامهاگر  (. ,2016Omidvar) شهر ادغام شوند

گذارانه برای سیاست اندازچشمفرایندی با  بود ادغامی و نیز تسری فقر از مراکز شهرها به حومه و حاشیه شهر خواهیم ررسمیغ

گذارانه در روبرو شدن با ورود مهاجرین سیاست جنبۀهای جمعیتی و فرهنگی وارد به یک شهر میزبان است و عدم توجه به گروه

برخوردار با اهداف و کم افتهینتوسعهمهاجرینی که از مناطق  عمدۀی شهر خواهد شد. منجر به زوال تدریجی فیزیکی و فرهنگ

دلیل نداشتن مهارت و تخصص خاص و نیز سرمایه کافی در بخش رسمی به  کنندیممهاجرت  شهرکلاناقتصادی و شغلی به یک 

های مهاجر در نظام اجتماعی و اقتصادی شهر روهی ادغام گرونیازا. آورندیمی روی ررسمیغاقتصاد شهری جذب نشده و به مشاغل 

اقتصادی  بدنۀمیزبان و اتصال صحیح و بارور به  جامعۀهای مختلف با تمامیت ها، پیوند گروهبه توسعه پایدار، مشارکت فعال گروه

 (.,.Algan et al 2010) شهر و پذیرش مهاجرین از سوی جامعۀ میزبان منجر خواهد شد

میلیون ایرانی در  2/2دهد حدود نشان می (2021) 5بانک جهانیو  (2022) 4یو توسعه اقتصاد یسازمان همکارگزارش 

میلیون  5/1و  1/1ترتیب  به 2010و  2000های عنوان مهاجر وجود دارند. این در حالی است که این میزان در سالسراسر دنیا به

 (.1402تکاوران، ها هستند )بوده است. کشورهای امارات، آمریکا، کانادا، آلمان و ترکیه به ترتیب بیشترین مقاصد مهاجرت ایرانی

                                                        
 کسانی که بیش از دو یا سه نسل از حضور آنها در آن جامعه نگذشته باشد. 1

2 Rejectionist Movement 
3 Slums and informal housing 
4 OECD (Organization for Economic Co-operation and Development) 
5 World Bank 
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و این روند در سه دهه اخیر بیشتر  آمارها حکایت از این دارد که مهاجرت ایرانیان به کشورهای مختلف دنیا افزایش پیدا کرده است

 هم شده است. 

 یدر کشورها یرانیادغام مهاجران ا زانیکه ذهن متخصصان حوزه مهاجرت و ادغام را مشغول کرده است، م یاز مسائل یکی

ادغام ممکن  ندیخود، فرا یقو ی(و مذهب یملی محلی )هاتیو هو پرباربه فرهنگ مهاجران، باتوجه نیاز ا یبرخ یمقصد است. برا

امر مشارکت  نیکه ا ستین کسانی یرانیمهاجران ا یتمام سطح سرمایه انسانی و اجتماعی نیهمراه باشد. همچن ییهااست با چالش

 .(1401سهرابی و همکاران، ) سازدیمواجه م دیمقصد را با ترد یها در بازار کار کشورهاآن

در خارج از کشور، عموماً  یرانیدر مورد مهاجران ا رانیمطالعات متمرکز بر ا ای یرانیتوسط محققان امطالعات انجام شده 

با تعدد ارتباط با مهاجران  نیاست. ا تیجمع نیا نیانباشته شده در ب یو اقتصاد یفرهنگ هیاز سرما ییدهنده سطح نسبتاً بالانشان

. این زنده اندداشتهی ایرانی را در خود زنده نگه هاسنتو  هاارزشان، پایبندی به شایران از طریق سفر خودشان یا آشنایان نزدیک

بازگشت به کشور خود  دهیا ن،یعلاوه بر ادر برخی موارد به حدی است که تا نسل سوم هم ادامه دارد.  هاسنتو  هاارزشنگه داشتن 

 باًیتقر طیبا آن مواجه هستند، شرا یرانیکه مهاجران ا یتیبوده است. وضع یداخل گذاراناستیهمواره مورد توجه مهاجران و س

ارتباط مجدد با  یبرا تلاشو  لیکه با تما آوردیفرد را به وجود ممنحصربه یو فرهنگ کندیم جادیگروه ا نیا یرا برا یداریپا

مهاجرت مشخص  یایو جغراف خیاز فرهنگ، تار یبیترک نیو همچن غربتچندگانه، فرهنگ  ایدوگانه  یهاتیخود، هو یهاشهیر

 یامطالعات پراکنده(. 1399میرزایی، ) رندیگیمبدأ و مقصد آنها شکل م نیمختلف ب یرهایتوسط تعاملات در مس یکه همگ شودیم

 سطح نسبتاً انگریصورت گرفته، عموماً نما پژوهان رانیا ای یرانیا توسط پژوهشگران مهاجران ایرانی خارج از کشورکه با موضوع 

 شانیخو سفر نیهمچن و رانیمتعدد به ا یاز راه سفرها مهاجران نیاست. ا هاآن یو اقتصاد یفرهنگی هاهیانباشت سرما بالای

 یوندهایپ رهیو غ یارسانه ،یعلم ،یفرهنگ یهاتیفعال ات،یاز ادب یاموج گسترده قیاز طر طورنیو هم رانیبه خارج از ا شانکینزد

 فرهنگ به یرانیا مهاجران یتیآن است که تعلق هو نیمب قاتیو تحق است. اکثر مشاهدات کرده حفظ یمادر نیخود را با سرزم

به کشور همواره در ذهن  همچنین موضوع بازگشت این افراد ادامه داشته است. زیتا نسل سوم ن یاست که حت یقو چنانآنی مادر

 یتیموقع ان،یرانیجماعت از ا نیا یبرا ،مهاجران ایرانی تیوضعاین  است. مطرح بوده یداخل گذاراناستیس نیمهاجران و همچن

 چندگانه، ایدو  یهاتیهو ،هاشهیر یبازشناس یو کوشش برا لیتما :ندیآفریمرا  یخصوص به فرهنگ عتاًیاست که طب داری پاباًیتقر

مبدأ و  نیسرزم انیمتفاوت م یطول محورها در که یمهاجرت، روابط یایو جغراف خیفرهنگ، تار نیو همچن ینینش فرهنگ غربت

و فرهنگ ایرانی و زیست در فرهنگ غربی باعث  هاشهیر(. وضعیت پیوند با 1399میرزایی، ) است افتهیوجود آمده و تحول  مقصد به

که نیاز به بررسی وضعیت ادغام مهاجران ایرانی را  شودیمادغام اجتماعی،  خصوصبهدوگانگی در وضعیت ادغام مهاجران ایرانی، 

هنگ ایرانی در برقراری نشانگر فر تواندیگرفت؛ چون م، سرمایه اجتماعی مورد توجه قرار رگذاریتأث. در بین عوامل کندیمدوچندان 

 زانیم یبررس ،نی؛ بنابراها تاثیر بگذارداجتماعی آن-ارتباط، کمک و اعتماد به دیگران باشد و از این طریق بر وضعیت ادغام اقتصادی

 .برخوردار است ییبالا تیو عوامل مؤثر بر آن از اهم ایرانی ادغام مهاجران

مند علاقه ،یرانیمهاجران ا ژهیوبهبه مسئله ادغام مهاجران،  ریاخ یهادر سال یموضوع باعث شده تا پژوهشگران اجتماع نیا

دهنده توجه محققان نشان زین نهیزم نیشده در ا. مطالعات انجامردیموضوع شکل بگ نیحول ا یمشخص یپژوهش یهاشوند و برنامه

نظران از محققان قرار گرفته و صاحب یاریمورد توجه بس ریحوزه در چند سال اخ نیاست که ا نیا تیعادغام بوده است. واق مسئلهبه 

 نیدر ا یعلم قاتیتحق شیبه موضوع ادغام مهاجران بپردازند. تمرکز بر موضوع ادغام موجب افزا یعلم یاند تا با نگاهداشته یسع

درباره ابعاد مختلف آن شده  یهو انبو عیاطلاعات وس یاکنون دارا یعلم عهکه جام یاگونهبهچند دهه گذشته شده است؛  یحوزه ط

 یدیعوامل کل ایو ابهام درباره عامل  یآشفتگ یموجود و تنوع عوامل مؤثر بر ادغام، نوع قاتیتعدد تحق لیحوزه، به دل نیا در است.

 صورتبهآنها  جینتا نه،یزم نیگرفته در اصورت قاتیتحق قیدق یحاضر تلاش شده تا با بررس قیدر تحق ؛ لذامؤثر بر ادغام وجود دارد

 یریگپژوهش با بهره نیبر ادغام مهاجران فراهم شود. در ا یاجتماع هیعناصر سرما ریدرباره تأث یکل یریگجهینت تامند ارائه گردد نظام

قرار  یادغام مهاجران مورد بررس رامونیشده پانجام قاتیروش در خصوص تحق نیکاربرد ا ،1لیفراتحل یشناساز اصول و قواعد روش

 اجتماعی-اقتصادی را بر ادغام ریتأث نیشتریب یاجتماع هیاز سرما یمطرح گردد که چه عناصر یسؤالاتشده پاسخ  یگرفته است و سع

منفرد و مقطعی  صورتبهها تفاوت این تحقیق با تحقیقات پیشین درباره ادغام مهاجران ایرانی این است که آن دارند؟ یرانیمهاجران ا

                                                        
1 Meta-analysis 
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و این تحقیق با روش فراتحلیل نتایج آن تحقیقات  اندکردهدر یک جامعه یا کشور خاص وضعیت ادغام مهاجران ایرانی را بررسی 

-کلی از تاثیر عناصر سرمایه اجتماعی بر ادغام اقتصادی یریگجهینتو یک  دهدیمقرار  لیوتحلهیتجزداده مورد  عنوانبهمنفرد را 

دارد، چرا  دیتأک. باید بیان کرد که مطالعه حاضر بیشتر بر بخش روش دهدیمدر کشورهای مختلف ارائه  اجتماعی مهاجران ایرانی

نیاز به انجام تحقیق جدید نیست و باید از  یشناسجامعهدر بیشتر موضوعات  (. ,2011Card) نظرانصاحبکه طبق نظر برخی 

 مطالعات مرور و ترکیبی برای دستیابی به یک نتیجه منسجم استفاده کرد که این نتیجه توسط روش فراتحلیل محقق خواهد شد

ر حوزه تاثیر سرمایه اجتماعی بر ادغام مهاجران این موارد برای غلبه بر برخی تضادها د بهباتوجه(. 5: 1396نوغانی و میرمحمدتبار، )

 شناسایی شود. رشانیتأثبر ادغام مهاجران ایرانی و میزان  مؤثرترین عناصر سرمایه اجتماعی از روش فراتحلیل استفاده شد تا مهم

 نظری مبانی

کنند، عملکرد اجتماعی خود استفاده میهای نظریه سرمایه اجتماعی بر این دلالت دارد که افراد وقتی از منابع موجود در شبکه

فواید و ارزش قابل  خاطربهکنند که بیان می (2004) 1فلاپ و والکر (. ,2000World Bank) بهتری در رسیدن به اهداف خود دارند

گذاری کنند. با وجود استفاده گسترده از تا در روابط با دیگران سرمایه کنندهای اجتماعی، افراد سعی میبینی منابع شبکهپیش

دهند. مفهوم سرمایه اجتماعی، هنوز تعریف دقیق مورد توافقی درباره آن وجود ندارد. محققان مختلف تعاریف متفاوتی از آن ارائه می

توان سرمایه اجتماعی را از داند. در واقع میسرمایه اجتماعی را یک صفت افراد در بستر و شرایط اجتماعی می (1986) 2بوردیو

توانایی انجام این کار  وجودنیبااطریق اقدامات هدفمند به دست آورد و سرمایه اجتماعی را به منافع اقتصادی متعارف تبدیل کرد. 

 عنوانبهسرمایه اجتماعی را  (1988) 3کلمنهای اجتماعی در دسترس افراد قرار دارد. شبکه بستگی به ماهیت الزامات، ارتباطات و

 (1998)5کالیرکند و می دیتأکروی تقویت کارایی جامعه  (1993) 4پاتنامکند. ساختار اجتماعی برای ارتقای اقدامات افراد توصیف می

 کند.خارجی دارد، تعریف می جنبۀتعاملات اجتماعی که  عنوانبهسرمایه اجتماعی را 

مفهوم سرمایه اجتماعی را در دو سطح تعریف کرد. او مدعی است که سرمایه  (2000، 1998) 6پورتز ایده پاتنام، براساس

های افراد در دستیابی به فواید هم در سطح خرد )عضویت در گروه( و هم در سطح کلان )ساختارهای اجتماعی( اجتماعی با توانایی

سازد است. مفهوم سرمایه ه یک فرد با دیگران میبه معنی ارتباطی ک یطورکلبهمرتبط است. در طول این فرایند، سرمایه اجتماعی 

 دهد.قرار می دیموردتأکهای واقعی و مهم را توجه به پدیدهمفهوم  نیا رایاست؛ زاجتماعی در علوم اجتماعی رواج یافته 

اقتصادی کنند که اهداف نهایی یک منفعت نظران و محققان برجسته، همه فکر میوجود تعریف مختلف توسط صاحب رغمیعل

بیشتر این  نی؛ بنابراباشدفردی )منابع مفید یا یک شغل بهتر( یا یک منفعت اجتماعی )امنیت اجتماعی و اقدامات جمعی بیشتر( می

کنند. در بین این سه عنصر، معمولاً شبکه اجتماعی می دیتأکتعاریف بر روی سه عنصر شبکه اجتماعی، هنجارهای تعامل و اعتماد 

 ,Bourdieu, ; 1990Coleman, ; 2007Putnam) شوداصلی سرمایه اجتماعی مولد اعتماد و هنجارها در نظر گرفته میعنصر  عنوانبه
;1986 .) 

گروهی های درونخصوصیات نژادی، فرهنگی و قومی مشترک، نگرش براساسکنند که افراد بیان می (2004) 7مارشال و استول

های دیگر به های و فرهنگدهند. همچنین تعاملات با افراد از گروههای دوگانه را گسترش میاعتماد، تعاملات و همکاری براساس

 8بریردهایی برای درک فرایندهای ادغام مفید است. ی مفید است. ارزش اکتشافی چنین رویکگروهنیبهای دلیل کاهش تفاوت

سازی را دهد که چگونگی تطابق افراد با رویکردهای مختلف برای همگونرا پیشنهاد می 9پذیری دوطرفهیک مدل فرهنگ (1980)

ها ، افراد و گروهوجودنیباادی مهاجران مفید باشد. سازی فرهنگی ممکن است برای درک ادغام اقتصادهد. رویکرد همگونتوضیح می

 (2001) 10جانسون و سوروکا(.  ,1990Berry) تفاوت دارند با همسازی پذیری و همگوندر میزان مشارکت در فرایندهای فرهنگ
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ها شود که اثرات متفاوتی بر ادغام دارد. برای مثال، چینینژادی مهاجران شامل رفتارهایی می-قومیهای زمینهدهند که پسنشان می

با مشاهده تنوع  (2008و همکاران ) 1رایانمهاجران جنوب شرقی آسیا بیشتر از بقیه مهاجران اقلیت متکی بر منابع قومی هستند.  و

در ادغام  2سازی پلی و پیوندیها برای ایجاد یک تمایز بین شبکهادی، بیان کردند که تشخیص نسبیت نقشهای قومی و نژبین گروه

های سازی با افراد مشابه )پیوند( ممکن است حمایتاند که شبکهخاص مدعی طوربهها اقلیت آشکار مهاجران امری ضروری است. آن

یابی و های متفاوت دیگر )پلی( ممکن است برای شغلو ارتباط با گروه یسازشبکه یباشد؛ ولها مفید اجتماعی و روانی در این گروه

 ادغام اقتصادی مهاجران مفید باشد.

 (2007نخعی )سرمایه اجتماعی بر ادغام مهاجران دارد. برای مثال،  یرگذاریتأثنتایج تحقیق محققان مختلف هم حکایت از 

رمایه اجتماعی تاثیر مثبت ولی محدودی بر درآمدهای اقلیت آشکار در بریتانیا مهاجر دارد. او سرمایه اجتماعی را دریافت که س

سازی پلی و پیوندی قائل نشد. او براساس اعتماد، مشارکت اجتماعی، ارتباط خانوادگی و شبکه قومی سنجید و تمایزی بین شبکه

 های زنان مهاجر را پیدا نکرد.تاثیر معنادار مشارکت اجتماعی بر درآمد

به این نتیجه  (2004) 3لیسرمایه اجتماعی بر پیامدهای اقتصادی مهاجران،  یرگذاریتأثمطالعات این حوزه بر  دیتأک باوجود

دریافت که مهاجرانی که  (2009) 4هوهای مفید باشد. تواند برای میزان سرمایه انسانی افراد و گروهرسید که سرمایه اجتماعی می

 یدیتأککنند، در مقایسه با مهاجرانی که چنین می دیتأکسازی پیوندی( های مشابه خود )شبکهسازی با افراد با قومیتبه شبکه

دهد که افرادی که یج نشان میهای زبانی و درآمدهای کمتری هستند. این نتاسازی پلی(، دارای تحصیلات، مهارتندارند )شبکه

های اقتصادی خود دارند. در تحلیل ، تمایل به متکی شدن به سرمایه اجتماعی قومی برای فعالیتدارندسرمایه انسانی کمتری 

های قومی و نژادی اثرات متفاوتی دارد. او نشان گروه براساسدریافت که سرمایه اجتماعی  (2002) 5آگیلراسازی اجتماعی، شبکه

 کنند.، در مقایسه با افراد آمریکای لاتین و سفیدپوستان، بازده بالاتری را برای سرمایه اجتماعی دریافت میپوستاناهیسداد که 

این نظریه از  به تاثیر سرمایه اجتماعی اشاره شده است. .(2008، 6)اسر ینسلنیبمدل ادغام ادغام مهاجران مثل  یهامدلدر 

مثال  عنوانبههای اجتماعی )، یعنی تلاش برای تبیین پدیدهیشناختروشاین بنا بر فردگرایی . اصلی تشکیل شده است مؤلفهسه 

کند. نش مهاجران را مشخص میاول مسیرهای جایگزین ک مؤلفه نی؛ بنابراهای فردی استالگوهای ادغام مهاجران( با اشاره به کنش

، 8سازیو یکی 7سازیهمگونهای دهد. مشابه نظریههای جایگزین را به شرایط ساختاری مهاجران پیوند میدوم این کنش مؤلفه

 مؤثرای شرایط کنند که عوامل زمینهشود. هر دو نظریه فرض میای و فردی تفاوت قائل میبین عوامل زمینه ینسلنیبمدل ادغام 

 ماندهیباقهای بحث شده تاکنون ضمنی و اقدام مهاجر در نظریه یریگمیتصم، روند حالنیبااهای فردی هستند. بر تصمیمات و کنش

کند میسوم مشخص  مؤلفه. ( ,1980Esser) دهدقرار می مدنظرگیری را نسلی صریحاً روند تصمیماست. در مقابل، مدل ادغام بین

های تعمدی، به نتیجه بالقوه ناخواسته کنش عنوانبه -در این مورد الگوهای خاصی از ادغام مهاجران  -های اجتماعی که پدیده

گیری افراد برای کنش توان طبق مدل فقط از طریق بازسازی چگونگی تصمیمآیند. روند و نتایج ادغام مهاجران را میوجود می

هایی که با آن روبرو هستند، توضیح داد. ایده کلی این مدل این است ها و محدودیتدر آن قرار دارند و فرصت موقعیتی که بهباتوجه

گذاری و صرف وقت کنند تا اهداف اجتماعی را از طریق سرمایهکه همه افراد برای دستیابی به رفاه مادی و تأیید اجتماعی تلاش می

رفاه  مؤثر یدتول یاست که ممکن است آنها از منابع لازم برا ینکه مهاجران با آن روبرو هستند ا یمشکل. ( ,2006Esser) انجام دهند

صادی از بد. نظریه اقتیاار دارند در اثر مهاجرت کاهش یکه در اخت ییهایهکه منابع و سرماینا یارنده برخوردار نباشند و یدر کشور پذ

 . ( ,2000Friedberg) کند( یاد میو اجتماعی مشکل انتقال سرمایه )انسانی عنوانبهاین مسئله 

های پلی )ارتباط با افراد بیرون از گروه(، مشارکت درباره نظریه سرمایه اجتماعی باید گفت که هر چه افراد شبکه یطورکلبه

ی، بیشتری داشته باشند، عملکردهای اقتصادی شخص نیبهای پیوندی و اعتماد یافته، در مقایسه با شبکهتعمیم اجتماعی و اعتماد

جت و ف، (2020) و همکاران 9تسلیمنتایج تحقیقات قبلی مثل  و اجتماعی بهتری مثل ادغام در جامعه میزبان خواهند داشت.

                                                        
1 Ryan 
2 Bridging and bonding 
3 Li 
4 Hou 
5 Aguilera 
6 Esser 
7 Assimilation 
8 Incorporation 
9 Tasleem 
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 و همکاران 4هیلبرونو  (2014پور و نخعی )کاظمی، (2014) و همکاران 3ون میتیرن، (2015) 2بیلدو و وایت، (2018) 1بیلگیلی

ها تاثیر مثبتی بر ادغام اقتصادی و اجتماعی آن یافتههای پلی و مشارکت مهاجران و اعتماد تعمیمشبکهدهد که نشان می (2010)

 مهاجران دارد.

 هاو داده پژوهشروش 

و  ینی، عکمی یروشفراتحلیل نامند. ها میروش تحقیق حاضر، فراتحلیل است. فراتحلیل را هنر ترکیب تحقیقات و تحلیل تحلیل

مرور از  یارمجموعهیز لیفراتحل (. ,2001Lipsey & Wilson) است پیشین مختلفمطالعات  جینتا بیو ترک لیتحل یبرا یعلم

 یبرا شدهنییتع شیبودن از پ طیواجد شرا یارهایرا که با مع یتا شواهد تجرب کندیتلاش ممند مرور نظام کی. است 5مندنظام

از  یاوعهمجم :اند ازعبارتمند مرور نظام کی یدیکل یهایژگیکند. و یآورخاص مطابقت دارند، جمع یقاتیسؤال تحق کیپاسخ به 

 کیتکرار؛ و قابل حیصر یشناسروش کیمطالعات؛  یبرا شدهفیتعر شیبودن از پ طیواجد شرا یارهایبا مع شدهانیوضوح باهداف به

 ,Pigott) کند ییشناسا کنند،یبودن را برآورده م طیواجد شرا یارهایرا که مع یتمام مطالعات کندیکه تلاش م منظم یجستجو
و منابع  شودیمی بندصورتو سپس  انتخابابتدا موضوع تحقیق  ردیگیمفراتحلیل که بر روی مطالعات کمی صورت  در(. 2012

ی و تبدیل به آورجمع هادادهبه خصوصیات مختلف کدگذاری و . پس از آن، باتوجهشوندیم یآورجمعمرتبط با انجام فراتحلیل 

 :شودیم. روش تحقیق این مطالعه به دو بخش زیر تقسیم شوندیم 6اثر اندازۀ

 

 مطالعات انتخاب و جستجو استراتژی فلوچارت .1 شکل

 مند. مرور نظام1
های ادغام مهاجران و متغیرهای به بررسی دوره زمانی انجام تحقیق، روش پژوهش، شاخصمند نظام ابتدا این تحقیق با روش مرور

پردازد. چهارچوب نمونه گیری این مقاله، همه مطالعات اثرگذار بر ادغام و سپس محاسبه اندازه اثر برای هر یک از این متغیرها می

های نمایه مقالات مثل سیج، تیلور و فرانسیس، در پایگاه« ایرانیادغام مهاجران »با موضوع  2024تا  2000های منتشر شده طی سال

ادغام اقتصادی مهاجران ایرانی، ادغام اجتماعی مهاجران ایران »های است که با کلیدواژه 7مد، وایلی و اشپرینگردایرکت، پابساینس

جستجو شدند. معیارهای ورود و خروج هم پرداختن به موضوع سرمایه اجتماعی و ادغام مهاجران « و سرمایه اجتماعی مهاجران ایرانی

به معیارهای مرتبط بودن متن مقاله به با موضوع پیدا شد. سپس باتوجهمقاله مرتبط  41باشد. در ابتدا ایرانی در عنوان مقالات می

                                                        
1 Fajth & Bilgili 
2 Bilodeau & White 
3 Van Meeteren 
4 Heilbrunn 
5 Systematic review 

ی اثر گردد و سپس اندازهکند. ابتدا اندازه اثر هر مطالعه محاسبه میاثر آزمایشی یا شدت رابطه بین دو متغیر را منعکس میای است که اهمیت ( آمارهEffect size)اندازه اثر  6
اری آن اثر آزمایشی یا شود تا درباره تاثیرگذشوند و در نهایت اندازه اثر کلی رابطه بین دو متغیر یا اثر آزمایشی در چند مطالعه محاسبه میمطالعات مختلف با هم مقایسه می

  (.Borenstein et al, 2009)گیری شودرابطه بین دو متغیر نتیجه
7 Sage, Taylor & Francis, Science direct, PubMed, John Wiley, and Springer 
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مقاله مورد  26های مورد نیاز برای محاسبه اندازه اثر این تعداد پالایش شدند و در نهایت موضوع ادغام مهاجران ایرانی و وجود داده

 تجزیه و تحلیل قرار گرفتند )لیست این مطالعات در جدول پیوست آمده است(.

 . فراتحلیل2
است. در این مقاله اطلاعاتی مثل  اثر مهمترین اطلاعاتی که در بخش فراتحلیل باید استخراج شود، اطلاعات مربوط به محاسبه اندازۀ

ضریب همبستگی، حجم نمونه و جهت رابطه از مطالعات مرور شده استخراج شدند. در مرحله چهارم، اندازه اثرات متغیرهای سرمایه 

محاسبه شدند. در مرحله پنجم، برای تفسیر اندازه اثرات  1جامع موثر بر ادغام مهاجران با استفاده از نرم افزار فراتحلیلاجتماعی 

 ،فراتحلیلدر  در این مطالعه استفاده شد. 3استفاده شد. علاوه بر این موارد، از فرارگرسیون (1977) 2کوهنمحاسبه شده از جدول 

 ونیمرسوم، از رگرس یآمار یهاکی. در تکنشودمهم باشد از فرارگرسیون استفاده می امدیعامل مستقل بر پ کوقتی ارزیابی تاثیر ی

از  یعنوان بخشبه تواندیم ونیبه نام فرارگرس یمشابه کیو تکن شودیاستفاده م امدیپ ریمتغ کیعامل بر  کی ریتأث نییتع یبرا

در سطح سنجش تفاوت که عوامل انتخاب شده معمولاً  نیاست، با ا رگروهیز لیمشابه تحل ونیبه کار گرفته شود. فرارگرس فراتحلیل

 عنوان عامل تاثیرگذار بر اندازهبه سال انجام مطالعه(. در این مطالعه  ,2011Card) هستند ،انتشار هر مطالعه خیمانند تار ای،فاصله

 اثرات متغیرهای مستقل و وابسته در نظر گرفته شد.

  هاآماره برآورد برمبنای اثر اندازه طبقات توزیع جدول .1 جدول

 dمقدار  rمقدار  تفسیر اندازه اثر

 5/0کمتر از  3/0کمتر از  اندازه اثر کم

 8/0تا  5/0از  5/0تا  3/0از  اندازه اثر متوسط

 و بیشتر 8/0 و بیشتر 5/0 اندازه اثر زیاد

 

 هاافتهی

 :شوندیمو فراتحلیل ارائه  مندنظامدر دو بخش مرور  هاافتهی

 مندمرور نظام .1

-های طولیدرصد( بیشترین از بقیه مورد استفاده قرار گرفته است. روش 5/65روش پیمایش ) که دهدینشان م 2جدول  یهاافتهی

های مهاجران بیشترین میزبان ییاروپا یکشورها های بعدی قرار دارند.درصد( در مرتبه 5/11زمانی )-درصد( و سری 23پانلی )

 5/15 با یشمال یکایآمر یدرصد و کشورها 19با  ایو استرال ایآسقاره  ی. کشورهادرصد( 5/65ایرانی در تحقیقات مرور شده بودند )

درصد( در بازه  34مرور شده ) قاتیسوم تحق کیکه حدود  دهدیجدول نشان م نیا نیهستند. همچن زانیم نیبالاتر یدرصد دارا

 یابیهستند. دست 2024تا  2013 یدرصد( مربوط به بازه زمان 6/65) قاتیانجام شده و حدود دو سوم تحق 2012تا  2000 یزمان

 یهابوده است؛ سپس شاخص یرانیمهاجران ا یاجتماع-یسنجش ادغام اقتصاد اریمع نیترعیشا یبه شغل مناسب و درآمد کاف

متغیر تحصیلات پرتکرارترین متغیر مستقل در تحقیقات مرور  قرار دارند. یبعد یهادر رده یو خوداشتغال زبانیبا جامعه م وندیپ

های بعدی قرار دارند. متغیر اعتماد بود. بعد از این متغیر، متغیرهای سن مهاجران، مشارکت اجتماعی و شبکه روابط در رده شده

 اند. عنوان متغیر مستقل به خود اختصاص دادهاجتماعی کمترین سهم را در مطالعات مرور شده به
 فراتحلیل. 2

جز شبکه روابط، باید از اندازه اثرات تصادفی دهد که در همه متغیرهای مستقل، بهی نشان میآزمون ناهمگنو  3مطابق نتایج جدول 

است  25/0برابر با  مطالعه 19 یبرا لاتیکه رابطه ادغام مهاجران و تحص حکایت از این دارد یاثرات تصادفاندازه  جینتااستفاده کرد. 

 مطالعه 9 یبرا ی. رابطه ادغام مهاجران و مشارکت اجتماعشودم ارزیابی می( در حد ک1988به جدول کوهن )که این میزان باتوجه

اندازه اثرات . است و در حد کم 16/0شبکه روابط برابر با  واست. اندازه اثرات ثابت ادغام مهاجران  دهیگرد یابیارز و کم 22/0برابر با 

                                                        
1 Comprehensive Meta-analysis 
2 Cohen 
3 Meta-regression 
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 دهدینشان م سن بر ادغام ریتأث جی. نتاو در حد کم قرار دارد 14/0 معادلدر سه مطالعه  یاعتماد اجتماعو ادغام مهاجران  تصادفی

 است. دهیگرد یابیارزی و در حد کم منف 13/0سن بر ادغام برابر با  یکه اندازه اثرات تصادف

 شده مرور تحقیقات خصوصیات توصیف جدول .2 جدول

 درصد تعداد ی هر خصوصیتهامؤلفه مرور شده قاتیتحقخصوصیات 

 روش پژوهش

 5/65 17 پیمایش مقطعی

 23 6 پیمایش پانلی-طولی

 5/11 3 سری زمانی

 100 26 جمع کل

 قاره/کشور میزبان

 5/65 17 کشورهای قاره اروپا

 19 5 کشورهای قاره آسیا و استرالیا

 5/15 4 کشورهای قاره آمریکای شمالی

 100 26 جمع کل

 دوره زمانی انجام تحقیق
 34 9 2000 تا 2012

 76 17 2013 تا 2024

 100 26 جمع کل

 های ادغام مهاجرانشاخص

 5/65 17 دستیابی به شغل و درآمد مناسب

 5/15 4 پیوند با جامعه میزبان

 5/11 3 خوداشتغالی

 5/7 2 تجربه تبعیض

 100 26 جمع کل

 متغیرهای مستقل

 731 19 تحصیلات

 2/65 16 سن مهاجران

 34 9 مشارکت اجتماعی

 23 6 شبکه روابط

 5/11 3 اعتماد اجتماعی

 

 مهاجران ادغام بر اجتماعی سرمایه عناصر اثرات اندازه .3 جدول
 

 هاآماره
 

 متغیرهای مستقل 
 تعداد مطالعه

اثرات ترکیبی 

 ثابت

فاصله اطمینان اثرات 

 ثابت
 اثرات ترکیبی تصادفی

اطمینان اثرات  فاصله

 تصادفی
 آزمون همگنی

 1/142* 18/0-34/0 25/0* 26/0-28/0 27/0* 19 تحصیلات
 8/66* 14/0-26/0 22/0* 24/0-26/0 25/0* 9 مشارکت اجتماعی

 8/4 11/0-18/0 15/0* 14/0-18/0 16/0* 6 شبکه روابط
 5/148* 10/0-20/0 14/0* 11/0-14/0 12/0* 3 اعتماد اجتماعی

 1/35* -(15/0-10/0) -13/0* -(14/0-12/0) -13/0* 16 سن مهاجران

 05/0معناداری کمتر از *

تحصیلات، سن و مشارکت اجتماعی  اتاندازه اثر ینیبشیپ برای سال انجام تحقیقاستفاده از با  ونیرگرس فرا جینتا 4جدول 

که  یمعن نیاست، به ا -13/0 ادغام برابر-سال در اندازه اثرات تحصیلات یبرا ونیرگرسفرا بی. ضردهدینشان مرا  با ادغام مهاجران

رگرسیونی سال برای  ضریب فرا. یابدکاهش می 13/0 ادغام مهاجران به اندازه-تحصیلاتاندازه اثر  ،2024تا  2000با افزایش سال از 

-مشارکت اجتماعیدر اندازه اثر  08/0 کاهشمنجر به  سالدر  شیدرجه افزا کیکه  دهدینشان مادغام -مشارکت اجتماعیاندازه اثر 

سال در  شیدرجه افزا کیکه هر  یمعن نیاست، به ا - 03/0ادغام برابر -اندازه اثر سن یبراسال  ونیرگرسفرا بی. ضرشودیمادغام 

دهد که متغیر تعدیل گر ( نشان می2Rضریب تبیین ). شودیادغام م-در اندازه اثر سن یواحد 03/0 کاهشباعث  2024تا  2000از 

                                                        
 نیست. 100محاسبه شده است و جمع درصدهای  100مطالعه ضرب در  26درصدهای هر سطر این قسمت از تقسیم تعداد بر کل  1
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ادغام انجام داده است و کمترین تبیین مربوط به -ادغام و سپس مشارکت اجتماعی-واریانس تحصیلاتسال بیشترین تبیین را از 

 .شودادغام می-سن

 بر ادغام مهاجران  اندازه اثرات متغیرهای مستقل فرارگرسیون تاثیر سال انجام تحقیق بر .4 جدول

 2R اطمینان ضرایب فاصله انحراف معیار  ضریب فرارگرسیونی اندازه اثرات

 ادغام-تحصیلات

 مطالعه( 18)تعداد= 

 2/7-2/46 94/9 78/26* مقدار ثابت
12/0 

 -(04/0-21/0)  049/0 -13/0* سال 

 ادغام-مشارکت

 مطالعه( 9)تعداد= 

 5/14-3/24 6/6 01/18* مقدار ثابت
09/0 

 -(03/0-17/0)  030/0 -08/0* سال 

 ادغام-سن

 مطالعه( 16)تعداد= 

 3/1-1/4 44/1 27/2* مقدار ثابت
05/0 

 -(01/0-08/0)  008/0 -03/0* سال 
 05/0معناداری کمتر از *

 یریگجهیو نتبحث 

ادغام بر نهادها و  ب،یترت نیشان است. به او فرزندان واردانتازه یبرا یو شمول اجتماع یتحرک اقتصاد ندیفراادغام مهاجران 

 یبه جوامع دارا یارائه خدمات دولت ی،بهداشت یهامراقبت ،کار یرویتوسعه ن عمومی و تخصصی، وپرورشآموزش یی؛ مثلهاسمیمکان

 تریقو یکه از نظر اقتصاد سازدیمرا  یموفق جوامع ادغام. دهندیکه توسعه و رشد را در جامعه ارتقا م گذاردیم ریتأثی؛ تنوع زبان

اهمیت ادغام مهاجران در جوامع، در این تحقیق ادغام مهاجران ایرانی در  بهباتوجه هستند. رتریفراگ یو فرهنگ یو از نظر اجتماع

تحقیقات پیشین،  براساسکشورهای پذیرنده آنها بررسی شد تا وضعیت ادغام این مهاجران و تاثیر عناصر سرمایه اجتماعی بر آنها، 

 تبیین گردد.

، متغیرهای مشارکت اجتماعی، شبکه روابط و اعتماد اجتماعی بر ادغام مطابق نتایج تحقیق، از عناصر سرمایه اجتماعی

کنند که ادغام بیان می (1994شواتزِر و همکاران )نظریه سرمایه اجتماعی،  براساسمهاجران ایرانی تاثیر مثبت و معناداری دارد. 

بزرگیِ شبکه روابط وی )تعداد دوستان و بستگان( و میزان تماس وی با آنهاست.  روابط اجتماعی فرد مهاجر، رندۀیبرگاجتماعی در 

گیری در روابط یا بالعکس انزوای فرد در روابط است. مطابق نتایج تحقیق، مهاجرانی در واقع پیوندهای اجتماعی فعال فرد نشانگر جای

( 2012، 2بیامن؛ 2016و همکاران،  1باتیستیتایج تحقیقات پیشین ). نکنندیمکه شبکه روابط بیشتری دارند، ادغام بالاتری را تجربه 

بیان کرد که مهاجران دارای شبکه روابط پلی و اعتماد  توانیماین نظریه  براساسدر راستای نتایج این تحقیق است. همچنین 

های اجتماعی یابی و جذب حمایتکنند که این پیوندهای به آنها در شغلبیشتری را برقرار می یافته، پیوندهای سست ولیتعمیم

و  لبرونیهو  (2015و همکاران ) رنیتیون م، (2016) تیو وا لدویب(. نتایج تحقیقات پیشین مثل 2000پاتنام، کند )کمک می

 کند.دهد که سرمایه اجتماعی پلی به مهاجران در ادغام اقتصادی بهتر کمک میهم نشان می (2010همکاران )

مدعی است که سرمایه اجتماعی  (2004لی )در راستای نظریه سرمایه اجتماعی درباره تاثیر تحصیلات بر ادغام مهاجران، 

سازی با افراد با کند مهاجرانی که به شبکهبیان می (2009هو )های مفید باشد. تواند برای میزان سرمایه انسانی افراد و گروهمی

سازی پلی(، ندارند )شبکه یدیتأک کنند، در مقایسه با مهاجرانی که چنینمی دیتأکسازی پیوندی( های مشابه خود )شبکهقومیت

دهد که افرادی که سرمایه انسانی کمتری دارند، های زبانی و درآمدهای کمتری هستند. این نتایج نشان میدارای تحصیلات، مهارت

، پوستاناهیسدهد که نشان می (2002آگیلرا )های اقتصادی خود دارند. تمایل به متکی شدن به سرمایه اجتماعی قومی برای فعالیت

شود بینی میکنند. بنابراین پیشدر مقایسه با افراد آمریکای لاتین و سفیدپوستان، بازده بالاتری را برای سرمایه اجتماعی دریافت می

د و با این ابزارها، خلقیات اقتصادی که افراد مهاجر با ارتقای سرمایه اجتماعی، بتوانند سرمایه انسانی )تحصیلات( خود را ارتقا دهن

 برند.پذیری خود را به سمت مطلوبیت اجتماعی میکنند و جامعهارزشمند در خود درونی می

های پلی )ارتباط با افراد بیرون از گروه( و اعتماد نظریه سرمایه اجتماعی مدعی است که هر چه افراد شبکه یطورکلبه

، بیشتری داشته باشند، عملکردهای اقتصادی و اجتماعی بهتری یشخص نیبهای پیوندی و اعتماد یافته، در مقایسه با شبکهتعمیم

                                                        
1 Battisti 
2 Beaman 
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بیلگیلی،  و فجت ؛2020همکاران،  و تسلیممثل ادغام در جامعه میزبان خواهند داشت. این نتایج در راستای نتایج تحقیقات پیشین )

 قرار دارد. (2014نخعی،  و پورکاظمی؛ 2018

درباره مقاصد مهاجرت مهاجران ایرانی که کشورهای اروپایی و سپس آسیایی و استرالیا بود باید گفت که برخی خصوصیات 

شود ادغام مطلوب با اجتماعی باعث می ساختاری مقصد مهاجرت مثل دسترسی بهتر به بازار کار و برخورداری از امکانات رفاهی و

مذهبی -مهاجرت مثل محرومیت چندگانه، تعصبات قومی مبدأهای شتاب بیشتری برای مهاجران اتفاق بیفتد. همچنین برخی ویژگی

اجرت گردد و تلاش آنها را برای مشارکت اقتصادی در مقصد مهشود از جاکندگی بیشتر مهاجران میهای جنسیتی باعث میو تبعیض

شرایط  خاطربهاین نظریه مهاجرت  براساسباشد. قابل توضیح می (1966لی ) جاذبهکند. این موارد هم با نظریه دافعه و دوچندان می

دهد که میافتد. نتایج این تحقیق هم نشان و وضعیت بهتر این موارد در مقصد اتفاق می مبدأاقتصادی، اجتماعی و رفاهی نامناسب 

)مثل مشکلات  مبدأبرخی شرایط مناسب مقاصد مهاجرت )مثل وضعیت بازار کار و امکانات رفاهی( در کنار بعضی شرایط نامناسب 

( باعث شد تا مهاجران تصمیم به مهاجرت و ادغام اقتصادی بهتر در مقصد هاتیمحروممحیطی و برخی اقتصادی، اجتماعی و زیست

تواند بر ادغام دهد برخی خصوصیات مقصد مهاجرت میهم نشان می (2014حاج عبدو )مهاجرت بگیرند. نتایج تحقیقات قبلی مثل 

 باشد. رگذاریتأثمهاجران 

اندازه اثرات تحصیلات، مشارکت اجتماعی و سن با ادغام  2024به  2000که با افزایش سال از  دهدیمنشان  ونیفرارگرسنتایج 

یابد. این نتایج می یابد. یعنی با افزایش سال، تاثیر تحصیلات، مشارکت اجتماعی و سن بر ادغام اجتماعی کاهشمی اجتماعی کاهش

مهاجرت کردند، تحصیلات، مشارکت اجتماعی و سن  2011تا  0002ی هادهد که احتمالاً مهاجران ایرانی که در سالمی نشان

ی رسمی هم حکایت از مهاجرت بیشتر مهاجران بدون مهارت یا تحصیلات هابرای ادغام در جوامع میزبان داشتند. گزارش تریمناسب

و  2010نی با گذار از سال (. براساس گزارش بانک جها2022اقتصادی، توسعه و همکاری سازمان) ی اخیر داردهاتخصصی در سال

 ی خارجی کاهش پیدا کرده است. های اخیر میزان دانشجویان ایرانی محصل در دانشگاههانزدیک شدن به سال
نقش مشارکت و سن بر ادغام مهاجران ایران باید گفت که  ،لاتیتحصدرباره تاثیر افزایش سال بر کاهش اندازه اثرات  

ها را تغییر داد. چشمگیری نوع مهاجران و روند ادغام آن طوربهبر ایران تحمیل شد،  2012های اقتصادی شدیدی که از سال تحریم

، جریان مهاجرت 2012پیش از سال . قابل مشاهده است وضوحبه 2024-2013و  2012-2000این تغییر در مقایسه دو دوره 

دادند. این گروه به دلیل و متمول تشکیل می با تحصیلات دانشگاهینی بود. عمده مهاجران را افراد بیو قابل پیش عقلانیایرانیان 

و با تشدید  2012اما پس از  .کردندتری را در جامعه میزبان تجربه میسطح بالای تحصیلات و مشارکت اجتماعی، ادغام موفق

مذکور  یهامیتحرنتایج حاصل از . با شتاب و تنوع بیشتری انجام شد هایرانیا یهامهاجرت، بر علیه ایران جانبههمههای تحریم

، افت تولید و افزایش شدید بیکاری در ایران. در پرخطر المللیمبادلات بینمشکلات فروش نفت و پایین آمدن درآمد و : از اندعبارت

معه شکل گرفت که افراد بسیار بیشتری را به مهاجرت مشکلات اقتصادی، فضایی از ناامیدی و عدم اطمینان به آینده در جاکنار این 

هم این افزایش مهاجرت را  (1403پاسندی یساقی )و علمی و  (1403)راغب و کرمی های مطالعات پیشین مثل یافتهسوق داد. 

تحصیلات یا مشارکت اجتماعی قابل قبولی برخوردار نبودند. همین امر  طبیعی است که همه این مهاجران جدید ازکنند. تایید می

  .محسوسی کاهش یابد به شکل 2012باعث شد تأثیر مثبت این متغیرها بر فرایند ادغام در دوره پس از 

تر باشد، های اجتماعی( غنیها و شبکه، هرچه عناصر سرمایه اجتماعی مهاجران ایرانی )نظیر تحصیلات، مهارتیطورکلبه

بهتری سرمایه اجتماعی  ایرانی کنندگانمهاجرتهایی که تر خواهد بود. این فرایند در دورهها نیز موفقاجتماعی آن-ادغام اقتصادی

پیچیده و سختی برای ورود مهاجران به بازار کار دارند  یهابرنامههمچنین در جوامع مقصدی که . شدیمانجام  ترراحت، داشتند

پیشنهاداتی در ادامه  .شوندرهای اروپایی و آمریکای شمالی(، مهاجران ایرانی با دشواری بیشتری برای ادغام مواجه می)مانند کشو

تنظیم باید با  مهاجرت، جوامع مقصددر  .شودیمارائه دارد  یرانیا کنندگانمهاجرتادغام  ارتقایبرای جوامع مبدأ و مقصد برای 

شغلی جامعه میزبان، ورود مهاجران  یهاگروه ازیموردن یهامهارتتحصیلی و آموزش  مدارک پذیرش یهااستیسمجدد قوانین و 

ایرانیان،  ژهیوبهاز آنجایی که مهاجران آسیایی،  مهاجران با مهارت و تحصیلات تخصصی کم، تسهیل شود. خصوصبهبه بازار کار، 

 خصوصیات مهاجران و بسترهای فرهنگی و اجتماعی آنها براساسهای آموزشی و آمادگی شغلی باید گروهی ناهمگون هستند، برنامه

بیشتری  یهازهیانگمالیاتی در نظر گرفت تا آنها با  یهافیتخفبرای کارفرمایان جامعه میزبان مهاجرت هم باید امکاناتی مثل . باشد

های جامع مؤسسات و نهادهای مرتبط با مهاجرت باید مشاوره ،برای جوامع مبدأ برای مهاجران ارائه نمایند. محورمهارت یهاآموزش
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های ها کمک کند تا با در نظر گرفتن مهارتها باید به آنو دقیق درباره کشورهای مقصد به مهاجران ارائه کنند. این مشاوره

سطح تحصیلات خود، کشوری را برای مهاجرت انتخاب کنند که بالاترین شانس ادغام موفق پذیری و سازی، میزان مشارکتشبکه

 .شان به ارمغان آوردرا برای

 منابع

 .پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات، تهران، نشر وضعیت مهاجرت ایران(. 1402تکاوران، قمر )
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